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A1. Realizări științifice 

Indicator Denumirea indicatorului Punctaj 
Unitatea de 

măsură 

Verificare 

punctaj 

comisie 

Realizări ştiinţifice semnificative în calitate de autor principal 

I1 Contribuţii in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în Web 

of Science (ISI), al căror IF este mai mare sau egal cu p, realizate în calitate de autor 
principal 

3 + (3 x IF) 

Total 

18.9 p. 

Articol 

 

 

I1.1 Relationship between Spinal Range of Motion and Functional Tests in 

University Students: The Role of Demographic Factors 

Titlu revistă: MDPI Journal Healthcare 

Volum: 12 Issue 10 An: 2024 ISSN: 2227-9032 

DOI: https://doi.org/10.3390/healthcare12101029  
WOS:001233495400001 

https://www.webofscience.com/wos/medline/full-record/MEDLINE:38786439 

Autori: Nela Tatiana Balint 1, Bogdan Alexandru Antohe 1,* , Huseyin Sahin Uysal 
2, Alina Mihaela Cristuță 1,* and Marinela Rață 1 

 *Correspondence:antohe.bogdant@ub.ro; cristuta.alina@ub.ro 

3+(3x2.8) = 

11.4 p. 

  

I1.2 Assessment of motor function in patients with multiple sclerosis treated with 

Fampridine using motor-evoked potentials 

Titlu revistă: Balneo and PRM Journal Research, (english edition)  
Volum: 14 Nr: 4 618 An: 2023  

ISSN: ISSN-L: 2734-844X  /  p ISSN: 2734-844X  /  e ISSN: 2734-8458 

DOI: https://doi.org/ 10.12680/balneo.2023.618 

WOS: 001167118000023 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:001167118000023 

Autori: Dan Trofin1, Calin Corciova1, Cristiana Onita1, Ilie Onu1,2,†, Daniela 
Mariana Trofin3, Bogdan Ignat4,†, Kristo Xhardo5, Carmina Liana Musat6,7,*Mihaela-

Alina Cristuta8,*, Andrei Ciobica9,Daniel-Andrei Iordan9,10  

 *Correspondence:carmina.musat@ugal.ro; cristuta.alina@ub.ro 

3+(3x1.5) = 

7.5 p. 

  

I2 Contribuţii in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în Web 

of Science (ISI), al căror IF este mai mic decât p sau în reviste neindexate Web of 
Science (IF = 0), dar indexate în cel puţin două baze de date internaţionale 

recunoscute, din care în cel puţin una se regăseşte în format in extenso (full-text), 

realizate în calitate de autor principal 

3 + IF 

Total 

99 p. 

Articol 

 

 

I2.1 The efficiency of physiotherapy means on acute hyperalgicshoulder patients  

Titlu revistă: Gymnasium Scientific Journal of Education, Sports and Health, 
(online) = ISSN 2344 – 5645, ISSN-L 1453-0201, Vol. XXIII, ISSUE 2 2022, Nr.2, 

Pagină început: 122 Pagină sfârşit: 135 
DOI: 10.29081/gsjesh.2022.23.2.08 
Indexed in: Index Copernicus, J-Gate, DOAJ,Ulrich's, EBSCO SPORTDiscus with 

Full Text, ProQuest, Scipio, Erih Plus, CrossRef, Google Scholar, WorldCat 

https://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/672/844 

https://www.proquest.com/docview/2806184604/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6
PQ/2?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals 

https://search.worldcat.org/title/9825790137 

Autori: Cristuță Alina Mihaela, Lupu Gabriel Stănică 

3+0= 

3 p. 

  

I2.2 The effectiveness of wearing orthopedic insoles as part of physical therapy to 

correct one's posture  

Titlu revistă: University Annals, Series Physical Education and Sport, Science, 

Movement and Health, Universitatea Ovidius din Constanta, Volum: Vol. XXI, 

ISSUE 2 Supplement, An 2021, Nr. 21 (2 supplement), ISSN 2285-777X, ISSN-L 

2285-777X, ISSN online 2285-7788 

Pagină început: 257 Pagină sfârşit: 260 

Indexed in: Ebsco, SPORTDiscus, INDEX COPERNICUS JOURNAL MASTER 

LIST, DOAJ DIRECTORY OF OPEN ACCES JOURNALS, Caby, Gale Cengage 

Learning, Cabell’s Directories 

https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2021/i2-supplement/pe-

autori/9.%20CRISTU%C8%9A%C4%82%20MIHAELA%20ALINA,%20HAIT%C
4%82%20(JALB%C4%82)%20CORINA.pdf 

Autori: Mihaela-Alina CRISTUȚĂ, Haită (Jalbă) Corina  

3+0= 

3 p. 

  

I2.3 Effectiveness of physiotherapy in improving unoperated herniated disc 

symptoms  

Titlu revistă: University Annals, Series Physical Education and Sport, Science, 

Movement and Health, Universitatea Ovidius din Constanta, Volum: Vol. XXI, 

ISSUE 2 Supplement, An 2021, Nr. 21 (2 supplement), ISSN 2285-777X, ISSN-L 

2285-777X, ISSN online 2285-7788 

Pagină început: 261 Pagină sfârşit: 265 

Indexed in: Ebsco, SPORTDiscus, INDEX COPERNICUS JOURNAL MASTER 

LIST, DOAJ DIRECTORY OF OPEN ACCES JOURNALS, Caby, Gale Cengage 

Learning, Cabell’s Directories 
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2021/i2-supplement/pe-

autori/10.%20CRISTU%C8%9A%C4%82%20MIHAELA%20ALINA,%20NIKOL

AYESKU%20HANNA-MARIYA.pdf 
Autori: Mihaela-Alina Cristuță, Nikolayesku Hanna-Mariya 

3+0= 

3 p. 

  

https://doi.org/10.3390/healthcare12101029
https://www.webofscience.com/wos/medline/full-record/MEDLINE:38786439
mailto:cristuta.alina@ub.ro
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:001167118000023
mailto:cristuta.alina@ub.ro
http://journals.indexcopernicus.com/karta.php?action=masterlist&id=6325
http://www.openj-gate.com/Browse/Articlelist.aspx?Journal_id=131520
http://www.doaj.org/doaj?func=openurl&issn=14530201&genre=journal&uiLanguage=en
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
https://kanalregister.hkdir.no/publiseringskanaler/erihplus/
https://www.crossref.org/
https://scholar.google.com/
https://www.worldcat.org/
https://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/672/844
https://www.proquest.com/docview/2806184604/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/2?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2806184604/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/2?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://search.worldcat.org/title/9825790137
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2021/i2-supplement/pe-autori/9.%20CRISTU%C8%9A%C4%82%20MIHAELA%20ALINA,%20HAIT%C4%82%20(JALB%C4%82)%20CORINA.pdf
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2021/i2-supplement/pe-autori/9.%20CRISTU%C8%9A%C4%82%20MIHAELA%20ALINA,%20HAIT%C4%82%20(JALB%C4%82)%20CORINA.pdf
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2021/i2-supplement/pe-autori/9.%20CRISTU%C8%9A%C4%82%20MIHAELA%20ALINA,%20HAIT%C4%82%20(JALB%C4%82)%20CORINA.pdf
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2021/i2-supplement/pe-autori/10.%20CRISTU%C8%9A%C4%82%20MIHAELA%20ALINA,%20NIKOLAYESKU%20HANNA-MARIYA.pdf
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2021/i2-supplement/pe-autori/10.%20CRISTU%C8%9A%C4%82%20MIHAELA%20ALINA,%20NIKOLAYESKU%20HANNA-MARIYA.pdf
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2021/i2-supplement/pe-autori/10.%20CRISTU%C8%9A%C4%82%20MIHAELA%20ALINA,%20NIKOLAYESKU%20HANNA-MARIYA.pdf


I2.4 The role played by specific physical therapy means in treating genital prolapse  

during menopause  

Titlu revistă: Bulletin of the Transilvania University of Braşov Series IX: Sciences 

of Human Kinetics, Volum: Vol. 13 (62) Nr.: 1 An: 2020 Pagină început: 199 

Pagină sfârşit: 206, ISSN:  2344–2026 (Print), ISSN–L 2344–2026, ISSN 

(Online): 2971 – 978X, ISSN 2344– 2034 (CD-ROM)  

DOI: https://doi.org/10.31926/but.shk.2020.13.62.1.26 

Indexed in: DOAJ, ERIH Plus, Ebsco, ProQuest, CrossRef, WCOSJ, WorldCat 
https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/187/134 

https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1135056386?search_mode=conten

t&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_so
urce_title=jour.1314327 

https://search.worldcat.org/title/8864993559 

Autori: Mihaela-Alina Cristuță, Maria Saplonțai (Babiuc) 

3+0= 
3 p. 

  

I2.5 The assessment of work capacity in untrained adults  

Titlu revistă: Bulletin of the Transilvania University of Braşov Series IX: Sciences 

of Human Kinetics, Volum: Vol. 13 (62) Nr.: 2 An: 2020 Pagină început: 187 

Pagină sfârşit: 192, ISSN:  2344–2026 (Print), ISSN–L 2344–2026, ISSN 

(Online): 2971 – 978X, ISSN 2344– 2034 (CD-ROM)  

DOI: https://doi.org/10.31926/but.shk.2020.13.62.2.24 
Indexed in: DOAJ, ERIH Plus, Ebsco, ProQuest, CrossRef, WCOSJ, WorldCat 

https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/149/97 
https://www.proquest.com/docview/2492714378/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6

PQ/28?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals 

https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1135056386?search_mode=conten
t&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_so

urce_title=jour.1314327 

https://search.worldcat.org/title/9118288484 
Autori: Mihaela-Alina Cristuță,  Gabriel Lupu 

3+0= 

3 p. 

  

I2.6 Physical therapy intervention in bimalleolar fractures 

Titlu revistă: Bulletin of the Transilvania University of Braşov Series IX: Sciences 

of Human Kinetics Volum: Vol. 12(61) Nr.: 2 An: 2019 Pagină început: 147 Pagină 

sfârşit: 152, ISSN:  2344–2026 (Print), ISSN–L 2344–2026, ISSN (Online): 2971 – 

978X, ISSN 2344– 2034 (CD-ROM)  

DOI:https://doi.org/10.31926/but.shk.2019.12.61.2.50 
Indexed in: DOAJ, ERIH Plus, Ebsco, ProQuest, CrossRef, WCOSJ, WorldCat 

https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/1567/1415 
https://www.proquest.com/docview/2357402282/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6

PQ/29?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals 

https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1125727208?search_mode=conten
t&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_so

urce_title=jour.1314327 

https://search.worldcat.org/title/8600969185 
Autori: Mihaela-Alina Cristuță 

3+0= 

3 p. 

  

I2.7 Role and importance of prophylactic physiotherapy during the postnatal period 

Titlu revistă: Bulletin of the Transilvania University of Braşov Series IX: Sciences 

of Human Kinetics 

Volum: Vol. 12(61) Nr.: 1 An: 2019 Pagină început: 209 Pagină sfârşit: 214 

ISSN:  2344–2026 (Print), ISSN–L 2344–2026, ISSN (Online): 2971 – 978X, ISSN 

2344– 2034 (CD-ROM)  

DOI: https://doi.org/10.31926/but.shk.2019.12.61.12 

Indexed in: DOAJ, ERIH Plus, Ebsco, ProQuest, CrossRef, WCOSJ, WorldCat 

https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/1545/1393 
https://www.proquest.com/docview/2283953580/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6

PQ/25?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals 

https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1121640988?search_mode=conten
t&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_so

urce_title=jour.1314327 

https://search.worldcat.org/title/8515469084 
Autori: Mihaela-Alina Cristuță 

3+0= 

3 p. 

  

I2.8 Observational study regarding the assessment and improvement of spine 

mobility in primary school children  

Titlu revistă: University Annals, Series Physical Education and Sport, Science, 

Movement and Health, Universitatea Ovidius din Constanta  

Volum: Vol. XIX, ISSUE 2 Supplement, September 2019, Nr. 19 (2 supplement), 

Pagină început: 198 Pagină sfârşit: 206 ISSN 2285-777X, ISSN-L 2285-777X, ISSN 

online 2285-7788 

Indexed in: Ebsco, SPORTDiscus, INDEX COPERNICUS JOURNAL MASTER 

LIST, DOAJ DIRECTORY OF OPEN ACCES JOURNALS, Caby, Gale Cengage 

Learning, Cabell’s Directories 

https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2019/i2suplement/pe-

autori/CRISTU%C8%9A%C4%82_MIHAELA_ALINA.PDF 
Autori: Mihaela-Alina Cristuță 

3+0= 
3 p. 

  

I2.9 Aspects regarding the assessment and maintenance of body mass index in 

adults 

3+0= 
3 p. 

  

https://doi.org/10.31926/but.shk.2020.13.62.1.26
https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/187/134
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1135056386?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1135056386?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1135056386?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://search.worldcat.org/title/8864993559
https://doi.org/10.31926/but.shk.2020.13.62.2.24
https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/149/97
https://www.proquest.com/docview/2492714378/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/28?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2492714378/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/28?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1135056386?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1135056386?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1135056386?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://search.worldcat.org/title/9118288484
https://doi.org/10.31926/but.shk.2019.12.61.2.50
https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/1567/1415
https://www.proquest.com/docview/2357402282/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/29?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2357402282/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/29?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1125727208?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1125727208?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1125727208?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://search.worldcat.org/title/8600969185
https://doi.org/10.31926/but.shk.2019.12.61.12
https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/1545/1393
https://www.proquest.com/docview/2283953580/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/25?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2283953580/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/25?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1121640988?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1121640988?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://erih.dimensions.ai/details/publication/pub.1121640988?search_mode=content&search_text=cristuta&search_type=kws&search_field=full_search&and_facet_source_title=jour.1314327
https://search.worldcat.org/title/8515469084
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2019/i2suplement/pe-autori/CRISTU%C8%9A%C4%82_MIHAELA_ALINA.PDF
https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2019/i2suplement/pe-autori/CRISTU%C8%9A%C4%82_MIHAELA_ALINA.PDF


Titlu revistă: Discobolul – Physical Education, Sport and Kinetotherapy Journal, 
București, Volum: Vol. 58 Nr.: 4 An: 2019,  ISSN (online) 2286 – 3702; ISSN–L 

1454 – 3907, Pagină început: 97 Pagină sfârşit: 101 

Indexed in: ERIH PLUS, EBSCO, The Journals Impact Factor (JIFACTOR), Index 

Copernicus, Journals Master List, SCIPIO, Romanian Editorial Platform DOAJ, J-

Gate, DAIJ, SIS - Scientific Indexing Service OAJI.net (Open Academic Journals 

Index) Google Academic 

https://discobolulunefs.ro/media/Discobolul%20No.%2058%20-
%20December%202019.pdf 

Autori: Mihaela-Alina Cristuță, Lucian-Mihai Ciuntea, Radu Predoiu 

I2.10 Observational study regarding the body mass index in adults 

Titlu revistă: University Annals, Series Physical Education and Sport, Science, 

Movement and Health, Universitatea Ovidius din Constanta, ISSN: ISSN-L 2285–

777X  ISSN 2285–7788 (Online), Volum: Vol. XIX, ISSUE 2 Supplement, 

September 2019, Nr. 19 (2 supplement), Pagină început: 192 Pagină sfârşit: 197 

Indexed in: Ebsco, SPORTDiscus, INDEX COPERNICUS JOURNAL MASTER 

LIST, DOAJ DIRECTORY OF OPEN ACCES JOURNALS, Caby, Gale Cengage 

Learning, Cabell’s Directories 

https://www.analefefs.ro/anale-fefs/2019/i2suplement/pe-

autori/CRISTU%C8%9A%C4%82_MIHAELA_ALINA__LUPU_GABRIEL.PDF 

Autori: Mihaela-Alina Cristuţă,  Gabriel Lupu 

3+0= 

3 p. 

  

I2.11 The role played by prophylactic physiotherapy in adults 

Titlu revistă:   

Bulletin of the   Transilvania University of Braşov  Series IX: Sciences of Human  K

inetics, Volum: 11 (60)  Nr.: 1 An: 2018  Pagină început: 45 Pagină sfârşit: 50 

ISSN:  2344–2026 (Print), ISSN–L 2344–2026, ISSN (Online): 2971 – 978X, ISSN 

2344– 2034 (CD-ROM)  

Indexed in: DOAJ, ERIH Plus, Ebsco, ProQuest, CrossRef, WCOSJ, WorldCat 

https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/2714/2140 

https://www.proquest.com/docview/2116609306/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6
PQ/27?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals 

https://search.worldcat.org/title/7787187398 

Autori: Mihaela-Alina Cristuță 

3+0= 

3 p. 

  

I2.12 The role played by dynamic games in the spatial-temporal orientation in special 

school children 

Titlu revistă:  

Bulletin of the   Transilvania University of Braşov  Series IX: Sciences of Human Ki

netics Volum: 11 (60)  Nr.: 2 An: 2018  Pagină început: 95 Pagină sfârşit: 100 

ISSN:  2344–2026 (Print), ISSN–L 2344–2026, ISSN (Online): 2971 – 978X, ISSN 

2344– 2034 (CD-ROM)  

Indexed in: DOAJ, ERIH Plus, Ebsco, ProQuest, CrossRef, WCOSJ, WorldCat 

https://webbut.unitbv.ro/index.php/Series_IX/article/view/2742/2167 

https://www.proquest.com/docview/2283948401/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6

PQ/26?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals 

https://search.worldcat.org/title/8081481143 

Autori: Cristuță Mihaela Alina, Balint Nela-Tatiana 

3+0= 

3 p. 

  

I2.13 Prophylactic physiotherapy used to improve the coordination in primary school 

children 

Titlu revistă: Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport / 

SCIENCE, MOVEMENT AND HEALTH, ISSN: ISSN-L 2285–777X  ISSN 2285–

7788 (Online), Volum: XVIII, Issue 2 An: 2018  Pagină început: 131 Pagină sfârşit: 

136 

Indexed in: Ebsco, SPORTDiscus, INDEX COPERNICUS JOURNAL MASTER 

LIST, DOAJ DIRECTORY OF OPEN ACCES JOURNALS, Caby, Gale Cengage 

Learning, Cabell’s Directories 

https://www.analefefs.ro/en/anale-fefs/2018/i2/pe-autori2/CRISTUTA_ALINA-

MIHAELA___ALEXE_DAN-IULIAN__p131.pdf 

Autori: Cristuță Alina Mihaela, Alexe Dan Iulian 

3+0= 

3 p. 

  

I2.14 Role of kinesiatrics in the treatment of rheumatoid shoulder of the elders 

Titlu revistă: Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport / 

SCIENCE, MOVEMENT AND HEALTH, ISSN: ISSN-L 2285–777X  ISSN 2285–

7788 (Online), Vol. XVII, ISSUE 2 Supplement, An: 2017  Pagină început: 250 

Pagină sfârşit: 255 

Indexed in: Ebsco, SPORTDiscus, INDEX COPERNICUS JOURNAL MASTER 
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ISSN 1453-1194 

Indexed in: Index Copernicus Journal Master List; Ulrich's Periodicals Directory; 

Scipio; CrossRef 

https://drive.google.com/file/d/1_RqB92wAg5PgJ63XfpsRSmfCWAQdZ2QJ/view?

usp=sharing 

https://sportconference.ro/scientific-report-series-physical-education-and-sport-vol-

15-2011/ 

Autori: Cristuţă Mihaela Alina, Zahiu (Frunză) Nicoleta 

3+0= 

3 p. 

  

I2.33 The effectiveness of the anti-inflammatory unguent usage in the chronic 

rheumatism patients massage 

Titlu revistă: Medicină Sportivă, The Journal of Romanian Sports Medicine Society, 

ISSN 1841-0162, 2009, Supplement,  Nr. 2, Craiova Pagină început: 155 Pagină 

sfârşit: 158 
Indexed in: QT 261-Sports Medicine Bookmarks, ProQuest, CNCSIS, Romania, 

EBSCO SPORT Discuss with Full Text, Open Academic Journals Index (OAJI), 

ERIH PLUS  

https://drive.google.com/file/d/1COneurAdL9I05x-Nv29gyZlb3_Ts-

6Q3/view?usp=drive_link 

Autori: Cristuţă Alina Mihaela 

3+0= 

3 p. 

  

I3 Cărţi publicate în calitate de autor principal în edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 

=3; m A2 = 1) 

12 x m 

Total 

24 p. 

Carte 

 

 

I3.1 Kinetoterapia în menținerea autonomiei vârstnicului și creșterea calității vieții.  

Editura RisoPrint, Cluj-Napoca, Anul 2022, ISBN: 978-973-53-2961-7, 94 pagini.  
https://drive.google.com/file/d/1TVfBefRpnhClou0rKBBeht7mTNchXNnL/view?us

p=sharing  

Autor: Cristuță Mihaela-Alina 

12x1= 12 p.   

I3.2 Posibilităţi de diagnoză şi corectare a componentelor motrice şi psihomotrice la 

copii.  

Editura RisoPrint, Cluj-Napoca, Anul 2017, ISBN: 978-973-53-2105-5, 147 pagini.  

12x1= 12 p.   

http://journals.indexcopernicus.com/karta.php?action=masterlist&id=6325
http://www.openj-gate.com/Browse/Articlelist.aspx?Journal_id=131520
http://www.doaj.org/doaj?func=openurl&issn=14530201&genre=journal&uiLanguage=en
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
https://drive.google.com/file/d/1ydYxMoH7Xn5wWIwvhmvDNB3Kj-a6LZUG/view
https://drive.google.com/file/d/1ydYxMoH7Xn5wWIwvhmvDNB3Kj-a6LZUG/view
https://www.proquest.com/docview/1364246236/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/20?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/1364246236/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/20?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
http://journals.indexcopernicus.com/karta.php?action=masterlist&id=6325
http://www.openj-gate.com/Browse/Articlelist.aspx?Journal_id=131520
http://www.doaj.org/doaj?func=openurl&issn=14530201&genre=journal&uiLanguage=en
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
https://kanalregister.hkdir.no/publiseringskanaler/erihplus/
https://www.crossref.org/
https://scholar.google.com/
https://www.worldcat.org/
https://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/270/251
https://www.proquest.com/docview/1326267474/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/10?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/1326267474/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/10?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
http://journals.indexcopernicus.com/karta.php?action=masterlist&id=6325
http://www.openj-gate.com/Browse/Articlelist.aspx?Journal_id=131520
http://www.doaj.org/doaj?func=openurl&issn=14530201&genre=journal&uiLanguage=en
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
https://drive.google.com/file/d/1KAgmXrku1T8mMd-PPzmYuc0TVZH3BhAq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KAgmXrku1T8mMd-PPzmYuc0TVZH3BhAq/view?usp=sharing
http://journals.indexcopernicus.com/karta.php?action=masterlist&id=6325
http://www.openj-gate.com/Browse/Articlelist.aspx?Journal_id=131520
http://www.doaj.org/doaj?func=openurl&issn=14530201&genre=journal&uiLanguage=en
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
https://drive.google.com/file/d/1FS1VKFWFuzALCcNQBn04Kzgy1VsU-Zuv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FS1VKFWFuzALCcNQBn04Kzgy1VsU-Zuv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_RqB92wAg5PgJ63XfpsRSmfCWAQdZ2QJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_RqB92wAg5PgJ63XfpsRSmfCWAQdZ2QJ/view?usp=sharing
https://sportconference.ro/scientific-report-series-physical-education-and-sport-vol-15-2011/
https://sportconference.ro/scientific-report-series-physical-education-and-sport-vol-15-2011/
https://drive.google.com/file/d/1COneurAdL9I05x-Nv29gyZlb3_Ts-6Q3/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1COneurAdL9I05x-Nv29gyZlb3_Ts-6Q3/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1TVfBefRpnhClou0rKBBeht7mTNchXNnL/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TVfBefRpnhClou0rKBBeht7mTNchXNnL/view?usp=sharing


https://drive.google.com/file/d/1DnmfnZVfy5mmDnHzu78Q54_bufSyIJrR/view?us

p=sharing  

Autor: Cristuță Mihaela-Alina 

I4 Capitole în cărţi publicate în calitate de autor principal în edituri clasificate A1 sau 
A2 (m A1 = 3; m A2 = 1) 

3 x m 
 

Capitol 
 

 

Realizări ştiinţifice semnificative în calitate de co-autor 

I5 Contribuţii in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în Web 
of Science (ISI), al căror IF este mai mare sau egal cu p, realizate în calitate de co-

autor 

3 + [(3 x IF)/n] 
Total 

3.34 p. 

Articol  

I5.1 Impact of Biodex systems equipment in prevention of ankle joint instability in 

junior footballers    

Titlu revistă: Balneo and PRM Journal Research, (english edition)  
Volum: 14 Nr: 4 616 An: 2023  

ISSN: ISSN-L: 2734-844X  /  p ISSN: 2734-844X  /  e ISSN: 2734-8458 

DOI: https://doi.org/ 10.12680/balneo.2023.616 
WOS: 001167118000021 

Indexed in:  EBSCOhost, CrossRef, DOAJ, Electronic Journals Library 

(GIGA), National Library of Medicine - NLM, SCOPUS ,  ISI: Emerging Sources 

Citation Index (ESCI) 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:001167118000021 

https://doaj.org/article/dcab4591e2484554938fa209313ac80c 
https://search.worldcat.org/title/10117058539 

Autori: Kristo Xhardo1, Mariana Cordun1,† Carmen Mariana Gherghel1, Rareș 
Stănescu1,†, Cristiana Onita2, Calin Corciova2, Ilie Onu2,† , Alin Pandea1,3,†  , Daniel-

Andrei Iordan3,4,* , George Sebastian Iacob5 , Cozeta Anca Minculescu6,*,t, Mihaela-

Alina Cristuta7, Carmina Liana Musat8,9  
 *Correspondence: daniel.iordan@ugal.ro; cosette_an@yahoo.com 

 † This author contributed equally to this work with the first author  

3 + [(3 x 

1.5)/13] = 

3.34 

  

I6 Contribuţii in extenso de tip article sau review, publicate în reviste indexate în Web 
of Science (ISI), al căror IF este mai mic decât p sau în reviste neindexate Web of 

Science (IF = 0), dar indexate în cel puţin două baze de date internaţionale 

recunoscute, din care în cel puţin una se regăseşte în format in extenso (full-text), 
realizate în calitate de co-autor 

(3 + IF)/n 
Total 

4.5 p. 

Articol 
 

 

I6.1 Comparative study on the identification of teachers’ need for inclusive 

education training.  

7th International Edu World Conference (Edu World) Location: Pitesti, 

ROMANIA Date: NOV 04-05, 2016 Book Series: European Proceedings of Social 

and Behavioural Sciences Volum 23, 2017,  e-ISSN: 2357-1330, Pagină început: 

652, Pagină sfârșit: 661.  

WOS:000411319000079 

DOI: 10.15405/epsbs.2017.05.02.80 

http://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2017.05.02.80 

Indexed in: CrossRef, EBSCOhost Electronic Journals Service (EJS), EBSCO A-

to-Z Knowledgebase, ISI Thomson Reuters 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000411319000079 

https://www.researchgate.net/publication/317152580_Comparative_Study_On_The_

Identification_Of_Teachers'_Need_For_Inclusive_Education_Training 

Autori: Cojocariu Venera, Balint Tatiana, Cristuţă Alina-Mihaela, Anghel 

Mihaela 

(3+0)/4 = 0.75 
p 

  

I6.2 Observational study regarding the spine deviations in frontal plane, in a school 

population,  

New Trends and Issues Proceedings on Humanities and Social Sciences, [S.l.] ISSN 

2547-8818, Vol 4. No. 8, pp. 115-125, Lisabona, Portugalia, 2017 

DOI: https://doi.org/10.18844/prosoc.v4i8.3022 
https://un-pub.eu/ojs/index.php/pntsbs/issue/view/179, 

https://drive.google.com/file/d/1qr8qrlXT6Om-
8jJNrRZEh3uX6D7U72OK/view?usp=sharing 

Autori: Dobrescu Tatiana, Balint Nela Tatiana, Cristuţa Alina-Mihaela, Anghel 

Mihaela 

(3+0)/4 = 0.75 

p 

  

I6.3 Study regarding the public perception on the implications of obesity, in a group 

pertaining to the urban population 

Titlu revistă: Scientific report series physical education and sport, Nr. 14 (1/2010), 

Piteşti 2010, ISSN 1453-1194, Pagină început: 253 Pagină sfârșit:259, An 2010 

Indexed in: Index Copernicus Journal Master List; Ulrich's Periodicals Directory; 

Scipio; CrossRef 

https://drive.google.com/file/d/1xq8ANN3uzYPbmYaibsyPqiaXn6-

H7OIG/view?usp=sharing 

Autori: Balint Tatiana, Dobrescu Tatiana, Raţă Marinela, Cristuţă Mihaela Alina 

(3+0)/4 = 0.75 

p. 

  

I6.4 Research regarding the assessment of a body's normal size by using the body 

mass index 

Titlu revistă: Gymnasium Journal of Physical Education and Sport, Supplement, 

Bacău 2010, No.2, Volum: XI, Pagină început: 14 Pagină sfârșit: 20 

Indexed in: Index Copernicus, J-Gate, DOAJ, Ulrich's, EBSCO SPORTDiscus with 

Full Text, ProQuest 

(3+0)/4 = 0.75 
p. 

  

https://drive.google.com/file/d/1DnmfnZVfy5mmDnHzu78Q54_bufSyIJrR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DnmfnZVfy5mmDnHzu78Q54_bufSyIJrR/view?usp=sharing
http://www.ebscohost.com/
http://www.crossref.org/
http://doaj.org/
http://opac.giga-hamburg.de/ezb/detail.phtml?bibid=GIGA&colors=7&lang=en&jour_id=201603
http://opac.giga-hamburg.de/ezb/detail.phtml?bibid=GIGA&colors=7&lang=en&jour_id=201603
http://locatorplus.gov/cgi-bin/Pwebrecon.cgi?DB=local&v1=1&ti=1,1&Search_Arg=101631691&Search_Code=0359&CNT=1&SID=1
https://www.elsevier.com/
https://mjl.clarivate.com/search-results?issn=2069-7597&hide_exact_match_fl=true&utm_source=mjl&utm_medium=share-by-link&utm_campaign=search-results-share-this-journal
https://mjl.clarivate.com/search-results?issn=2069-7597&hide_exact_match_fl=true&utm_source=mjl&utm_medium=share-by-link&utm_campaign=search-results-share-this-journal
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:001167118000021
https://doaj.org/article/dcab4591e2484554938fa209313ac80c
https://search.worldcat.org/title/10117058539
http://dx.doi.org/10.15405/epsbs.2017.05.02.80
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000411319000079
https://www.researchgate.net/publication/317152580_Comparative_Study_On_The_Identification_Of_Teachers'_Need_For_Inclusive_Education_Training
https://www.researchgate.net/publication/317152580_Comparative_Study_On_The_Identification_Of_Teachers'_Need_For_Inclusive_Education_Training
https://doi.org/10.18844/prosoc.v4i8.3022
https://un-pub.eu/ojs/index.php/pntsbs/issue/view/179
https://drive.google.com/file/d/1qr8qrlXT6Om-8jJNrRZEh3uX6D7U72OK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qr8qrlXT6Om-8jJNrRZEh3uX6D7U72OK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xq8ANN3uzYPbmYaibsyPqiaXn6-H7OIG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xq8ANN3uzYPbmYaibsyPqiaXn6-H7OIG/view?usp=sharing
http://journals.indexcopernicus.com/karta.php?action=masterlist&id=6325
http://www.openj-gate.com/Browse/Articlelist.aspx?Journal_id=131520
http://www.doaj.org/doaj?func=openurl&issn=14530201&genre=journal&uiLanguage=en
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/s4h-coverage.pdf


https://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/437/536 

https://www.proquest.com/docview/1197057247/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6

PQ/21?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals 

Autori: Dobrescu Tatiana, Balint Tatiana, Raţă Marinela, Cristuţă Mihaela Alina 

I6.5 Optimizing the recovery in the first stage ankylosing spondylitis, by using 

specific kinesitherapeutical means 

Titlu revistă: Gymnasium Journal of Physical Education and Sport, Bacău 2008, 

vol.14, An IX, Pagină început: 190 Pagină sfârșit: 196 

Indexed in: Index Copernicus, J-Gate, DOAJ, Ulrich's, EBSCO SPORTDiscus with 

Full Text, ProQuest, Scipio 

https://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/397/666 

https://www.proquest.com/docview/1159097114/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6

PQ/18?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals 

Autori: Ochiană Gabriela, Cristuță Mihaela Alina 

(3+0)/2 = 1.5 

p. 

  

I7 Cărţi publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 = 3; m 

A2 = 1) 

12 x m/n Carte  

I8 Capitole în cărţi publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 sau A2 (m 

A1 = 3; m A2 = 1) 

3 x m/n Capitol  

Alte realizări ştiinţifice 

I9 Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI recunoscută, 
realizate în calitate de autor principal, publicate în volumele unor conferinţe 

internaţionale, cu relevanţă pentru domeniul de abilitare, disponibile în format full-

text în cel puţin o BDI 
(în cazul I9 şi I10 se pot puncta cumulat cel mult două contribuţii/ediţie conferinţă) 

1 
Total 

2 p. 

Lucrare 
 

 

I9.1 Efficiency of the resting and release postures in the respiratory distress of the 

third age patients  

Proceedings of the 10th Annual International Conference: Physical Education, 

Sport and Health, series publication title: Scientific Report Physical Education and 

Sport, Volume 21 (1/2017), p. 92-95, Pitești 2017, ISSN: 1453-1194 

https://drive.google.com/file/d/16pwpWBqPP1wpGfIEfaIQ--

7kbyNuYHkA/view?usp=sharing 

Autori: Cristuță Alina Mihaela, Lupu Gabriel 

1 p.   

I9.2 Study impact of temporal-spatial orientation disturbance on children in 

elementary school intervention measures 

Scientific report physical education and sport, Proceedings, ISSN 1453-1194, Vol. 

18 (2/2014), pag. 364-367, Pitești 

Indexed in: Index Copernicus Ulrich's Periodicals, Scipio, Cross Ref 

https://sportconference.ro/past-conferences-proceedings/ 

Autori: Cristuţă Alina Mihaela, Lupu Gabriel 

1 p.   

I10 Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI recunoscută, 

realizate în calitate de co-autor, publicate în volumele unor conferinţe 

internaţionale, cu relevanţă pentru domeniul de abilitare, disponibile în format full-
text în cel puţin o BDI 

1/n 

 

Lucrare 

 

 

I11 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor/co-autor în reviste ştiinţifice, 
cu condiţia ca revistele să fie indexate la nivel de rezumat în cel puţin o bază de 

date internaţională recunoscută 

1/n 
Total 

0.50 p. 

Articol 
 

 

I11.1 The role of the muscular toner methods in fitness pilates 

Journal of  Sport and Kinetic Mouvement, Volum I,  Nr. 21,  An 2013, ISSN*2286 

– 3524; ISSN-L 2286 – 3524, University of Craiova, pag. 189-192 

http://cis01.central.ucv.ro/educatie_fizica-kineto/pdf/jskm_nr21.pdf 

Autori: Lupu Gabriel, Cristuță Alina Mihaela 

1/2 = 0.5   

I12 Cărţi publicate în calitate de autor/co-autor în edituri clasificate de tip B (m B = 

0,5) 

12 x m/n 

 

Carte  

I13 Capitole în cărţi publicate în calitate de autor/co-autor în edituri clasificate de tip B 

(m B = 0,5) 

3 x m/n Capitol  

I14 Autor/co-autor rapoarte de analiză de politici/strategii educaţionale 

I4.1 rapoarte internaţionale (m = 3); 
I4.2 rapoarte naţionale (m = 1) 

8 x m/n Raport  

I15 Brevete de invenţie/drepturi de autor/mărci înregistrate OSIM/ORDA, ca urmare a 
unui demers de inovare ştiinţifică în vederea elaborării de materiale curriculare, 

teste psihologice sau educaţionale, tesle motrice/funcţionale, softuri specializate etc. 

3/n Brevet/drept 
de autor 

 

 

A2. Vizibilitate şi impact ştiinţific 

Indicator Denumirea indicatorului Punctaj 
Unitatea de 

măsură 

Verificare 

punctaj 

comisie 

I16 Citări ale publicaţiilor candidatului în lucrări indexate Web of Science (autocitările 

sunt excluse) 

0.5 

Total 

2 p. 

Citare 

 

 

I16.1 1. Role of the physiotherapist in the school environment. Systematic review  

Rol del fisioterapeuta en el entorno escolar. Revisión sistemática, Hoyos-

0.5   

https://www.proquest.com/docview/1197057247/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/21?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/1197057247/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/21?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/397/666
https://www.proquest.com/docview/1159097114/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/18?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/1159097114/fulltextPDF/B9CFB51A251041E6PQ/18?accountid=136808&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://drive.google.com/file/d/16pwpWBqPP1wpGfIEfaIQ--7kbyNuYHkA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16pwpWBqPP1wpGfIEfaIQ--7kbyNuYHkA/view?usp=sharing
http://journals.indexcopernicus.com/karta.php?action=masterlist&id=6325
https://sportconference.ro/past-conferences-proceedings/
http://cis01.central.ucv.ro/educatie_fizica-kineto/pdf/jskm_nr21.pdf
https://www.webofscience.com/wos/author/record/30238198


Quintero, AM (Maria Hoyos-Quintero, Angela) [1] ; Sandoval, D (Sandoval, 
Daniel) [1] ; Palacios, F (Palacios, Felipe) [1] ; Cantoni, L (Cantoni, 

Laura) [1] ; Erazo, N (Erazo, Nicolas) [1], IATREIA Volume 35, Issue 2, Page 141-

150 
DOI10.17533/udea.iatreia.121 

Published APR-JUN 2022, WOS:000929718400008, Journal Impact Factor 0.2, 

Journal Citation Factor 0.04 
Indice: 6  

https://www.webofscience.com/wos/woscc/summary/2e610316-cddf-4868-8843-

3a85b288733f-efc32b7d/date-descending/1 
The Role played by the secondary prophylactic physiotherapy in developing 

the motor skills in primary school over weight children, Autori: Cristuță M.A., 

Rață G. 

I16.2 A Systematic Review of the Effects of Exercise and Physical Activity on Non-

Specific Chronic Low Back Pain, Rebecca Gordon, ,Saul Bloxham 

2. Healthcare 2016, 4(2), 22; https://doi.org/10.3390/healthcare4020022 

DOI10.3390/healthcare4020022 

WOS:000439444000002 
Indice: 70 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/summary/3f0e7a34-7796-42a9-ab80-

d899206ce683-efc26474/date-descending/1 
Research regarding the assessment of a body's normal size by using the body 

mass index, Autori: Balint, T.; Dobrescu, T.; Rata, M.; Cristuta, A. 

0.5   

I16.3 The Importance Of Motricity Development Of Schoolchildren, Buţu Ioana 

Maria, Teodorescu Simona Anemari, Cătună George Cristian, 3RD ICH&HPSY - 

INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH AND HEALTH 
PSYCHOLOGY 2017, Volume 30, Page 358-363  

DOI 10.15405/epsbs.2017.09.35 

European Proceedings of Social and Behavioural Sciences 
WOS:000427985100035 

Indice: 1 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/summary/d9babbdc-bc82-4913-af29-
a6451470d428-efc2a051/date-descending/1 

Study regarding the manifestation of psycho-motor skills in primary school 

children, Autori: Cristuta, A. M.; Rata, G. 

0.5   

I16.4 The Relationship between Magnetic Resonance Imaging and Functional Tests 

Assessment in Patients with Lumbar Disk Hernia, Antohe, BA (Antohe, 

Bogdan-Alexandru) [1] ; Uysal, HS (Uysal, Huseyin Sahin) [2] ; Panaet, 

AE (Panaet, Adelina-Elena) [1] ; Iacob, GS (Iacob, George-Sebastian) [3] ; Rata, 

M (Rata, Marinela) [1],  

Healthcare 2023, 11(19), 2669; https://doi.org/10.3390/healthcare11192669 

Healthcare, Volume 11, Issue 19 

DOI 10.3390/healthcare11192669 

WOS:001084425400001 
Indice: 2 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/summary/3029c90b-806b-4627-9179-
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I19.2.6C Membru în comitetul de organizare - Simpozionul Județean ″Educație adaptată 

pentru autism″, în colaborare cu Inspectoratul Școlar al Județului Bacău și Centrul 

Școlar de Educație Incluzivă nr.1 Bacău, 8 aprilie 2017, Universitatea ″Vasile 
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http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Invitatie_sesiune_studenteasca_2016.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Invitatie_sesiune_studenteasca_2016.pdf
https://drive.google.com/file/d/1pyO3tq--O4P87PvcvUFsVHnmU4U8BvBq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pyO3tq--O4P87PvcvUFsVHnmU4U8BvBq/view?usp=sharing
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2015.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2015.pdf


https://drive.google.com/file/d/1UiFt8oXASFuFgKzRQ2N9fkrTJhZzY0Gu/view?u

sp=sharing  

I19.2.12C Membru în comitetul de organizare - Sesiunea Naţională cu Participare 

Internaţională de Comunicări Ştiinţifice Studenţeşti, Ediţia a XI a aniversară 

„Cercetări interdisciplinare în formarea viitorilor specialişti în domeniul  

Ştiinţa Sportului şi Educaţiei Fizică”, 9 mai 2014, Bacău 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_aniversara

_a_studentilor_2014.pdf 

1x1=1 p.   

I19.2.13C Membru în comitetul de organizare - Sesiune națională cu participare 

internațională, competițională, de comunicări științifice studențești ediția a X 

a, „Cercetări interdisciplinare în formarea viitorilor specialişti în domeniul  

Ştiinţa Sportului şi Educaţiei Fizică”, 26 Aprilie 2013, Bacău 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentil

or_2013.pdf 

1x1=1 p.   

I19.2.14C Membru în comitetul de organizare - Sesiune națională competițională de 

comunicări științifice studențești ediția a IX a, „Cercetări interdisciplinare în 

formarea viitorilor specialişti în domeniul  Ştiinţa Sportului şi Educaţiei 

Fizică”, 17 Mai 2012, Bacău 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentil

or_2012.pdf 

1x1=1 p.   

I19.2.15C Membru în comitetul de organizare - Sesiune națională competițională de 

comunicări științifice studențești ediția a VIII a, „Cercetări interdisciplinare în 

formarea viitorilor specialişti în domeniul  Ştiinţa Sportului şi Educaţiei 

Fizică”, 20 Mai 2011, Bacău 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentil

or_2011.pdf 

1x1=1 p.   

I19.2.16C Membru în comitetul de organizare - Sesiune națională cu participare 

internațională de comunicări științifice studențești – competiționale, ediția a 

VII a, „Cercetări interdisciplinare în formarea viitorilor specialişti în 

domeniul  Ştiinţa Sportului şi Educaţiei Fizică”, 14 Mai 2010, Bacău 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentil

or_2010_.pdf 

1x1=1 p.   

I19.2.17C Membru în comitetul de organizare - Sesiune națională cu participare 

internațională de comunicări științifice studențești – competiționale, ediția a 

VII a, „Importanța practicii kinetoterapeutice în formarea viitorilor 

specialişti”, 8 Mai 2009, Bacău 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentil

or_KIN_2009.pdf 

1x1=1 p.   

I20 Preşedinte sau membru în comitetul executiv al unei asociaţii profesionale 

internaţionale (m = 3) sau naţionale (m = 1) 

2 x m Asociaţie  

I21 Premii şi distincţii 
I21.1. Premii pentru activitatea ştiinţifică oferite de către instituţii sau asociaţii 

ştiinţifice/profesionale internaţionale (m = 3) sau naţionale de prestigiu (CNCS, 

etc.) (m = 1) (nu sunt incluse granturile de deplasare sau premierea articolelor din 
zona roşie, galbenă etc.) 

I21.2. Premii pentru activitatea didactică oferite de către instituţii/asociaţii de profil 

internaţionale sau naţionale de prestigiu (ex. profesor Bologna etc.) (m = 1) 
I21.3. Obţinerea în activitatea unor rezultate de prestigiu privind promovarea ţării şi 

a învăţământului românesc (de exemplu distincţiile, medaliile primite de către 

sportivi, antrenori, alţi specialişti pentru rezultate la JO, CM, CE etc., oferite de 

Preşedinţia României, MENCS, MTS etc.) (m = 1) 

4 x m 
 

Premiu 
 

 

I22 Coordonator al unei colecţii de carte 6 Colecţie  

I23 Carte coordonată relevantă pentru domeniu (m A1 = 3; m A2 = 1; m B = 0-5) 8 x m/n Carte  

I24 Redactor şef/editor sau membru în comitetul editorial al unei reviste cu comitet 

ştiinţific şi peer-review 

I24.1. Revistă indexată Web of Science (m = 3) 
I24.2. Revistă indexată în cel puţin două BDI (m = 1) 

I24.3. Revistă indexată într-un BDI (m = 0.5) 

4 x m Revistă 

 

 

I25 Referent ştiinţific ad-hoc pentru reviste cu comitet ştiinţific şi peer-review 

I25.1. Revistă indexată Web of Science 

I25.2. Revistă indexată BDI (alta decât WoS) 

0.3/0.2 

 

Articol 

 

 

I26 Profesor asociat/visiting scholar pentru o durată de cel puţin o lună de 

zile/susţinerea unei conferinţe sau prelegeri în faţa cadrelor didactice sau a 
doctoranzilor (se punctează un singur aspect per universitate; nu sunt incluse aici 

schimburile Erasmus) 

26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului URAP (m = 3) 
26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a unei invitaţii 

nominale din partea instituţiei gazdă (m = 1) 

26.3 profesor invitat/lector al federaţiilor internaţionale pe ramură de 
sport/Academiei Olimpice a CIO/Asociaţii profesionale internaţionale (m = 

1)/federaţiilor naţionale pe ramură de sport sau Academiei Olimpice a COSR (m = 

0,5) 

0.5 x m Instituţie/invit

aţie 

 

https://drive.google.com/file/d/1UiFt8oXASFuFgKzRQ2N9fkrTJhZzY0Gu/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1UiFt8oXASFuFgKzRQ2N9fkrTJhZzY0Gu/view?usp=sharing
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_aniversara_a_studentilor_2014.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_aniversara_a_studentilor_2014.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2013.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2013.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2012.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2012.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2011.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2011.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2010_.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_2010_.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_KIN_2009.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Sesiune_stiintifica_a_studentilor_KIN_2009.pdf


I27 Director al unui grant finanţat/instituţia coordonată 
I27.1 Director grant de cercetare cu relevanţă publică largă obţinut prin competiţie 

internaţională, acordat de către o agenţie/instituţie internaţională (m = 3) 

I27.2. A. Director grant de cercetare cu relevantă publică largă obţinut prin 
competiţie naţională/B. Coordonator echipă România pentru un grant de cercetare 

cu relevanţă publică largă, obţinut prin competiţie internaţională (m = 1) 

I27.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare 
instituţională (de exemplu tip POSDRU, Erasmus + etc.)/B. Director sau 

coordonator partener al unui grant de cercetare cu relevanţă specifică (de exemplu 

finanţat de către o companie), obţinut prin competiţie naţională sau 
internaţională/C. Coordonator partener pentru un grant de cercetare cu relevanţă 

publică largă, obţinut prin competiţie naţională (m = 0.5) 

9 x m Grant  

I28 Membru în echipa unui grant finanţat/instituţia coordonată 

I28.1 Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanţă publică largă obţinut 

prin competiţie internaţională sau naţională (m = 1) 
I28.2. Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanţă specifică sau a unui 

grant de dezvoltare instituţională obţinut prin competiţie internaţională sau 

naţională (m = 0,5) 

3 x m 

Total 

6 p. 

Grant 

 

 

I28.2.1 Digitalizarea componentei de studiu individual la UBc: utilizarea aplicatiilor cu 

suportul profesorului virtual (PROF-VRcW,UBc CNFIS-FDI-2024-F-0136 - Expert 
implementare 1 (COR 231003) 

https://drive.google.com/file/d/1a1r33aYcEeQRBDj8qrFSD7BFIHA5V-

mS/view?usp=sharing  

3x0,5=1,5 p.   

I28.2.2 Educație digitală la UBc: utilizarea aplicațiilor din realitatea virtuală în activitatea 

didactică (Acronim: DIGI-EDU@UBc) CNFIS-FDI-2023-F-0085 - Expert 
implementare 1 (COR 231003) 

https://drive.google.com/file/d/1owjYrnATCgGWhSjpTTyeDYmTCS03u0xj/view?

usp=sharing  

3x0,5=1,5 p.   

I28.2.3 Realitate augmentată la UBc: vizualizarea 3D a activității didactice (Acronim: 

AR@UBc) CNFIS-FDI-2022-0072 - Expert implementare 4 (COR 231003) 
https://drive.google.com/file/d/1j3jEQbni4i3JvS9s2yygiwQQ4-

P0eWwZ/view?usp=drive_link 

3x0,5=1,5 p.   

I28.2.4 Proiect ROSE nr. 268 SGUNC ll din 25.11.2019 cu titlu/ ,,Sprijin pentru 
continuitate şi perforrnantă in carieră (SCPC) - Tutore cadru didactic COR:231003) 

https://drive.google.com/file/d/13bfVEuXXKXwFApU-JZkMzprEnV5-

VFP4/view?usp=sharing  

3x0,5=1,5 p.   

I29 Activitate de mentorat/îndrumare 

29.1. Conducător ştiinţific/membru în comisia de îndrumare sau de evaluare a 
tezelor de doctorat (punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10 puncte) 

29.2. Mentor cu rol oficial de Îndrumare a unor cercetători postdoctorali 

1/0.5 

 
 

1 

Doctorand/co

misie 
 

Îndrumat 

 

I30 30.1. Iniţierea sau coordonarea unor programe de studii universitare sau post-

universitare 

30.2. Publicarea unor cursuri universitare (nu pot fi punctate aici contribuţii ce au 
fost incluse la indicatorii I3, I7 sau I12) 

30.3. Introducerea unor discipline noi în planul de învăţământ 

2 

 

1 
 

0.5 

Total 

6 p. 

Program 

 

Curs 
 

Disciplină 

 

I30.2.1 Educație pentru sănătate și prim ajutor – Ediția a II-a (revizuită și adăugită). 

Editura Alma Mater, Bacău, Anul 2024, ISBN 978-606-527-716-8,  167 pagini.  

Autori: Balint Nela Tatiana, Cristuță Alina Mihaela 

https://drive.google.com/file/d/1zY_DeF2Q_wCG5SOG4riyD-

wtJN0RoczT/view?usp=sharing 

1   

I30.2.2 Tehnici de manevrare a bolnavului - Caiet de lucrări practice pentru studenţii 

înscrişi la învăţământ cu frecvenţă şi frecvenţă redusă.  

Editura Alma Mater, Bacău, Anul 2016, ISBN: 978-606-527-527-0616-083(075.8), 

104 pagini.  

Autor: Cristuță Alina Mihaela 
https://drive.google.com/file/d/1ut3YKB24ipgvpVc0EWNSW9KFfwyvBs77/view?

usp=sharing 

http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTe
rm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&

timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&

searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false# 
Biblioteca – Depozit - IV 3898 – 10 ex.. 

1   

I30.2.3 Semiologie - caiet de lucrări practice pentru studenții înscriși la învățământ cu  

frecvență și frecvență redusă.  

Editura Alma Mater, Bacău, Anul 2014, ISBN  978-606-527-370-2, 110 pagini.  

Autor: Cristuță Alina Mihaela 

https://drive.google.com/file/d/1fEi7kBhWzoTtHWnR3WG29Znh95tNwb2L/view
?usp=sharing 

http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTe

rm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&
timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&

searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false 
Biblioteca – Depozit - IV 3696 – 9 ex.; Biblioteca – Sala 2 - 616/C88 – 1 ex.. 

1   

https://drive.google.com/file/d/1a1r33aYcEeQRBDj8qrFSD7BFIHA5V-mS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1a1r33aYcEeQRBDj8qrFSD7BFIHA5V-mS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1owjYrnATCgGWhSjpTTyeDYmTCS03u0xj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1owjYrnATCgGWhSjpTTyeDYmTCS03u0xj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1j3jEQbni4i3JvS9s2yygiwQQ4-P0eWwZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1j3jEQbni4i3JvS9s2yygiwQQ4-P0eWwZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/13bfVEuXXKXwFApU-JZkMzprEnV5-VFP4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13bfVEuXXKXwFApU-JZkMzprEnV5-VFP4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zY_DeF2Q_wCG5SOG4riyD-wtJN0RoczT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zY_DeF2Q_wCG5SOG4riyD-wtJN0RoczT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ut3YKB24ipgvpVc0EWNSW9KFfwyvBs77/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ut3YKB24ipgvpVc0EWNSW9KFfwyvBs77/view?usp=sharing
http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTerm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false
http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTerm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false
http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTerm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false
http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTerm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false
https://drive.google.com/file/d/1fEi7kBhWzoTtHWnR3WG29Znh95tNwb2L/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fEi7kBhWzoTtHWnR3WG29Znh95tNwb2L/view?usp=sharing
http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTerm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false
http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTerm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false
http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTerm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false
http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTerm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false


I30.2.4 Kinetoterapia în Geriatrie-Gerontologie - curs pentru studenții înscriși la  

învățământ cu frecvență și frecvență redusă.  

Editura Alma Mater, Bacău, Anul 2013, ISBN  978-606-527-324-5, 103 pagini.  

Autori: Ochiană Gabriela, Cristuță Alina Mihaela 

https://drive.google.com/file/d/1oxGci2fRMnQyeH-

g3F63OewOlTjpa3Mo/view?usp=sharing 

http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTe

rm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&

timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&

searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false#  

Biblioteca – Depozit - IV 3695 – 14 ex.; Biblioteca – Sala 2 - 615/O-18 – 1 ex.. 

1   

I30.2.5 Educație pentru sănătate și prim ajutor - curs studii de licență. 

Editura Alma Mater, Bacău, Anul 2013, ISBN 978-606-527-285-9, 134 pagini.  

Autori: Balint Nela Tatiana, Cristuță Alina Mihaela 

https://drive.google.com/file/d/17uy4yuvv0EY6mIWzlt-

dpiYhpOclMuI8/view?usp=sharing 

http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTe

rm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&

timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&

searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false#  

Biblioteca – Depozit - IV 3562 – 4 ex.; Biblioteca – Sala 2 - IV 356 

1   

I30.2.6 Kinetoterapia în geriatrie-gerontologie - caiet de lucrări practice.  

Editura Alma Mater, Bacău, Anul 2009, ISBN 978-606-527-057-2, 143 pagini.  

Autor: Cristuță Alina Mihaela 

https://drive.google.com/file/d/1wKv3phOT0DSRKCYPqMrfgZ9ID5VjMVM2/vie
w 

http://biblioteca.ub.ro/liberty/opac/search.do?mode=BASIC&=AUTHOR&queryTe

rm=cristuta&operator=bestMatch&dataFile=true&includeNonPhysicalItems=true&
timeScale=ANY_TIME&limit=Toate&branch=Toate&resourceCollection=Toate&

searchTarget=THIS_LIBRARY&activeMenuItem=false# 
Biblioteca – Depozit - IV 3229 – 6 ex.; Biblioteca – Sala 2 - 615/C88 

1   

I31 Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de către Senatul 

Universităţii sau Consiliul Ştiinţific al Institutului de cercetare 

2 Centru  

I32 Evaluator proiecte/membru în Panel în competiţii internaţionale (m = 3)/naţionale 

(m = 1) de granturi de cercetare 

1 x m Ediţie 

competiţie 

 

I33 Membru în grupul de experţi 

33.1. Comisii/consilii ştiinţifice sau organisme internaţionale (de exemplu 
UNESCO, UNICEF, CIO, Federaţii internaţionale pe ramuri de sport etc.) (m = 3) 

33.2. Comisii/consilii ştiinţifice sau organisme naţionale (CNATDCU, CNCS, 

ANCS, ARACIS sau alt grup de lucru consultativ/de lucru la nivelul MENCS sau la 
nivel interministerial, alcătuit ca urmare a unui ordin emis de MENCS sau de către 

un alt for ministerial (m = 1) 

1 x m Comisie  

I34 Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai instituţiei (cursuri sau programe 

de formare/perfecţionare profesională în domeniu) 

0,5 Pe curs avizat  

I35 35.1. Antrenor emerit/profesor emerit/maestru emerit al sportului/arbitru 

internaţional/comisar/observator (se iau în calcul doar calităţile existente la data 

înscrierii în concurs) 
35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituţii naţionale (MTS, 

MENCS, COSR) sau internaţionale 

35.3. Performanţe ale sportivilor antrenaţi (JO, CM, JMU - locurile 1-5; CE, CN - 

locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, recuperării motrice şi 

funcţionale, kinetoterapiei şi kinetoprofilaxie (linii metodice/metodologii/strategii 

de pregătire pe ramuri de sport/probă sportivă recunoscute în comunitatea de 
specialişti/federaţii pe ramuri de sport); programe de profilaxie şi recuperare prin 

mijloace kinetice pentru diferite categorii de populaţie/grupe de vârstă/grupe 

profesionale/patologii) recunoscute de organisme profesionale şi/sau ştiinţifice 
naţionale şi internaţionale. 

3/2/2 

 

Pe 

titlu/premiu/ac

tivitate 
 

 

TOTAL 226,99 p.   

 

Aria Criteriu 
Indicatori esențiali/ suma 

indicatorilor 

Standard 

minimal 

conferențiar 

REALIZAT 

Verificare 

punctaj 

comisie 

Realizări științifice 

(A1) 

C1 I1 4 18,9  

C2 I3 + I4 15 24  

C3 Total A1 (I1+…+I15) 55 152,24  

Vizibilitate și impact 

(A2) 

C4 I16 2 2  

C5 I27 - -  

C6 Total A2 (I16+…+I36) 25 74,75  

 C7 Total general 80 226,99  

Data,      Lector univ. dr. Cristuță Mihaela-Alina 
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COMISIA DE CONCURS 

 

Președinte comisie,       Semnătură, 

……………………………….     ……………. 

 

Membri comisie, 

Nume și prenume       Semnătură, 

……………………………….     ……………. 

……………………………….     ……………. 

……………………………….     ……………. 

……………………………….     ……………. 

 


