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Curriculum vitae 

Europass 

  
INFORMAŢII 

PERSONALE 

Nume / Prenume GALERU, Ovidiu 

Adresă Romania, jud. Bacău, com. Mărgineni, sat. Mărgineni, str. Parcului nr.59 

Telefon  

E-mail (uri)  

Naționalitatea Română 

Data nașterii  

Sex Masculin 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE  

Perioada 2011 

Nivelul formei de instruire / 

învățământ 

Master postuniversitar 

Numele instituției prin care s-

a realizat formarea 

profesională 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, Facultatea de Ştiinţe ale 

Mişcării, Sportului şi Sănătăţii,  

Tipul calificării / diploma 

obținută 

Specializarea „Psihologia sportului de performanţă” 

Perioada 2009 

Nivelul formei de instruire / 

învățământ 

Studii doctorale 

Numele instituției prin care s-

a realizat formarea 

profesională 

I.O.S.U.D. Universitatea din Piteşti, în domeniul Educație Fizică și Sport, 

cu titlul tezei „Tehnici moderne în optimizarea predării – învățării - 

evaluării tehnicii de înot la juniorii II” 

Tipul calificării / diploma 

obținută 

Titlul științific de Doctor, Ordin de Ministru nr. 6026 din  27.11.2009 

Perioada 1998 

Nivelul formei de instruire / 

învățământ 

Curs a II-a specializare 
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Numele instituției prin care s-

a realizat formarea 

profesională 

Ministerul Tineretului și Sportului, Centru de Formare Specialiști, 

Bucureşti. 

Tipul calificării / diploma 

obținută 

Specializare Nataţie 

Perioada 1997 

Nivelul formei de instruire / 

învățământ 

Studii de licenţă 

Numele instituției prin care s-

a realizat formarea 

profesională 

Universitatea din Bacău, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport. 

Tipul calificării / diploma 

obținută 

Diplomă de licenţă, specializarea atletism 

Perioada 1989 

Nivelul formei de instruire / 

învățământ 

Studii liceale 

Numele instituției prin care s-

a realizat formarea 

profesională 

Liceul Industrial nr.5, Bacău 

Tipul calificării / diploma 

obținută 

Diplomă de Bacalaureat 

EXPERIENȚĂ 

PROFESIONALĂ  
 

LOCUL DE MUNCĂ Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău 

Perioada 2011 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar doctor 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, Facultatea de Științe ale 

Mișcării, Sportului şi Sănătății, Str. Calea Mărășești, nr.157, Bacău, 

600115 

Tipul activității / sector 

activitate 

Învățământ superior, Predare / Formare a studenților în domeniul  Ştiinţa 

sportului şi educaţiei fizice, Kinetoterapie și motricitate specială, Terapie 

ocupațională 

Perioada 2007 – 2011 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, Facultatea de Științe ale 

Mișcării, Sportului şi Sănătății, Str. Calea Mărășești, nr.157, Bacău, 

600115 

Tipul activității / sector 

activitate 

Învățământ superior, Predare / Formare a studenților în domeniul  Ştiinţa 

sportului şi educaţiei fizice, Kinetoterapie și motricitate specială. 
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Perioada 2003 - 2007 

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, Facultatea de Științe ale 

Mișcării, Sportului şi Sănătății, Str. Calea Mărășești, nr.157, Bacău, 

600115 

Tipul activității / sector 

activitate 

Învățământ superior, Predare / formare a studenților în domeniul  Ştiinţa 

sportului şi educaţiei fizice, Kinetoterapie și motricitate specială. 

Perioada 2000 - 2003 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar; 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Activităţi didactice: activităţi de seminar şi lucrări practice la forma de 

învăţământ de lungă şi scurtă durată. Organizare şi participare conferinţe, 

simpozioane, sesiuni de comunicări ştiinţifice. 

Tipul activității / sector 

activitate 

Învățământ superior, predare / formare a studenților în domeniul  Ştiinţa 

sportului şi educaţiei fizice. 

Perioada 1998 - 2000 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, Facultatea de Ştiinţe ale 

Mişcării, Sportului şi Sănătăţii, Str. Calea Mărăşeşti, nr.157, Bacău, 

600115 

Tipul activității / sector 

activitate 

Învățământ superior, Predare / formare a studenților în domeniul  Ştiinţa 

sportului şi educaţiei fizice, 

Perioada 2011 – 2019 

Funcţia sau postul ocupat Antrenor înot (contract prestări servicii prin As. C.S. Nautica Bacău / 

PFA Galeru Ovidiu) 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Club Sportiv Știința Municipal Bacău, Str. Letea nr. 17, Bacău  

Tipul activității / sector 

activitate 
Antrenamente cu grupele de sportivi de performanţă și înaltă performanță. 

Organizare şi participare în competiţii din calendarul Federaţiei Române 

de Nataţie şi Pentatlon Modern. Antrenor coordonator al secției de înot 

din anul 2017-2019 

Perioada 2019 – 2022 

Funcţia sau postul ocupat Antrenor înot (Contract de Activitate Sportivă – CAS) 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Clubul Sportiv al Armatei Steaua București, B-dul. Ghencea, nr. 35, 

sector 6, București 

Tipul activității / sector 

activitate 

Antrenamente cu sportivii de înaltă performanţă, componenți ai Centrului 

Național Olimpic pentru Tineret şi participare în competiţii naționale și 

internaționale din calendarul Federaţiei Române de Nataţie şi Pentatlon 

Modern.  

Perioada 2021 – 2023 

Funcţia sau postul ocupat Antrenor înot (Contract de Activitate Sportivă – CAS) 
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Numele şi adresa 

angajatorului 

Sport Club Municipal Bacău, Str. Pictor Theodor Aman nr. 94 (Stadionul 

Municipal) 

Tipul activității / sector 

activitate 

Antrenamente cu sportivii de performanță și înaltă performanţă, şi 

participare în competiţii naționale și internaționale din calendarul 

Federaţiei Române de Nataţie şi Pentatlon Modern.  

Perioada 1998 - 2002 

Funcţia sau postul ocupat Profesor / Antrenor înot 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Liceul cu Program Sportiv, Bacău, Secţia de înot, Bulevardul Alexandru 

cel Bun nr. 43, Bacău 

Tipul activității / sector 

activitate 

Activități didactice: învățare şi perfecționare. Antrenamente cu grupele de 

sportivi de performanţă. Participare în competiţii din calendarul 

Federaţiei Române de Nataţie şi Pentatlon Modern 

Perioada 1992 - 1998 

Funcţia sau postul ocupat Instructor înot 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Sport Club Municipal Bacău, Str. Pictor Th. Aman  

Tipul activității / sector 

activitate 

Înot sportiv, inițiere și perfecționare înot, sport de performanță 

Perioada 1991 - 1993 

Funcţia sau postul ocupat Instructor înot 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Primăria Municipiului Bacău, Bazinul de Înot., Str. Aleea Ghioceilor nr. 

10-12, Bacău  

Tipul activității / sector 

activitate 

Înot recreativ, înot sportiv, inițiere și perfecționare înot. 

ELEMENTE DE 

RECUNOAȘTERE A 

CONTRIBUȚIILOR 

ȘTIINȚIFICE 

 

Participare Conferințe 

Internaționale de specialitate 

15 participări la conferințe naționale și internaționale 

Lucrări/ articole publicate 35 de lucrări / articole publicate, reviste ISI/BDI, de specialitate şi în 

volumele conferințelor naționale şi internaționale la care am participat, din 

care 2 lucrări sunt indexate WOS. 

Cărți de specialitate 6 cărți de specialitate 

Citări 22 de citări în lucrări indexate WOS 

Apartenența la societăți 

științifice 
 Membru al Consiliului Științei Sportului din România din anul 2000;  

Proiecte de cercetare-

dezvoltare locale 
• Membru în proiectele de cercetare: Depistarea şi selecţia sportivilor 

pentru practicarea kaiac-canoe (Proiect de cercetare cu contract de 

colaborare între Federaţia Română de Kaiac-Canoe (nr, 180 / 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x40b570245adaf93f:0x1a248d71ce141924?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x40b570245adaf93f:0x1a248d71ce141924?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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20.08.2004) şi Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport Bacău 

(nr.159/20.08.2004)  

• Investigarea potenţialului biomotric şi a atitudinilor de postură al 

populaţiei şcolare a judeţului Bacău (Proiect de dezvoltare cercetare 

încheiat cu Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport şi Inspectoratul 

Şcolar Bacău, prin decizia nr. 376/17.03.2004) 

• Sprijin pentru comunitate și performanță în carieră – Proiect 

141/SGU/NC/RUNDA II - Facultatea de Științe ale Mișcării, 

Sportului și Sănătății (FȘMSS) - depusă în cadrul schemei de 

granturi necompetitive pentru universităţi, finanţată prin proiectul 

privind învăţământul secundar (ROSE) 

• Membru în echipa grantului - Proiect CNFIS-FDI-2020-0646 cu 

titlul, Infrastructura modernă penlru activităti didactice si 

extracurriculare destinate studentilor UBc., Valoare – 540000, 

Expert coordonare acĺiviĺăți fîzice (COR: 231003), CIM 20085 / 

19.10.2020. 

• Membru în echipa grantului - Proiectul CNFIS-FDI-2023-F-0069 cu 

titlul: Cercetarea - din laboratoare către societate. Dezvoltarea 

capacității de cercetare a Universității „Vasile Alecsandri" din 

Bacău prin valorificarea apartenenței la ecosistemul CDI din 

Regiunea NE (UBc-Lab-to-Life),  02.05.2023-15.12.2023 -Expert 2 

FSMSS, CIM 5958 / 25.04.2023 

APTITUDINI ȘI 

COMPETENȚE 

PERSONALE 

 

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) Engleză 

Autoevaluare Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) 
Ascult

are 
Citire 

Participare la 

conversație 

Discurs 

oral 
Exprimare scrisă 

  C2  C1  C1  B2  B1 

 (*) Nivelul cadrului european comun de referință pentru limbi 

Aptitudini și competențe 

sociale 

- Capacitate de analiză şi sinteză; 

- Eficienţă şi flexibilitate în abordarea problemelor; 

- Capacitate de rezolvare a problemelor; 

- Capacitate de organizare şi coordonare; 

- Capacitate de autocontrol şi de adaptare la situaţii diverse; 

- Spirit de observaţie; 

- Hotărâre, tenacitate, viteză de decizie; 
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- Capacitate de interrelaţionare; 

- Abilităţi de comunicare; 

- Altruism şi orientare; 

- Capacitate de lucru în echipă, spirit de echipă. 

Aptitudini și competențe 

organizatorice 
• Responsabil de centru în compartimentul Învăţământ la Distanţă, 

filiala Bacău – Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, Universitatea din 

Bacău, având ca sarcini principale organizarea întregului proces 

didactic şi organizatoric al acestui compartiment; 2000 - 2006  

• Organizator al activităţilor practice de vară la disciplina „Practică de 

înot utilitar-aplicativ şi vâslit”  / ”Aplicații în discipline sportive de apă 

– în tabere de pregătire” în stațiunea Costinești din anul 2006 – 2019 

• Organizator Campionatului Național Universitar de Înot din anul 2017 

până în prezent 

• Participare și coordonare a studenților UBc la Campionatul Național 

Universitar de Înot din anul 2000 până în prezent; 

• Organizarea mesei rotunde cu angajatorii din domeniul EFS prin 

acțiunea Oportunități antreprenoriale pentru studenții FSMSS, 

organizată din anul 2012 până în prezent; 

• 2007-2023 – membru – în comisii de admitere, secretar licenţă, 

secretar admitere 2010/2023,  

• 2010-2019, membru în comisia de organizare a sesiunilor Ştiinţifice 

Internaţionale organizate în cadrul Facultăţii de Ştiinţe ale Mişcării 

Sportului şi Sănătăţii din Bacău; 

• În toate activitățile pe care le-am realizat a trebuit să lucrez în echipă 

şi am dobândit o capacitate deosebită de comunicare; 

•    Din anul 2005 până în prezent, Preşedinte al Asociaţiei Clubul 

Sportiv Nautica Bacău, club afiliat la FRNPM din anul 2009. 

•    Din anul 2007 până în prezent, Vicepreşedinte al Asociaţiei Judeţene 

„Sportul pentru Toţi” Bacău; 

•    Din anul 2014 până în prezent, Preşedinte al Asociaţiei Judeţene de 

Nataţie şi Pentatlon Modern Bacău; 

•    Din anul 2017 până în prezent, membru în Colegiul Central al 

Antrenorilor de Înot din cadrul Federației Române de Natație şi 

Pentatlon Modern; 

• Experiență în derularea de proiecte cu fonduri nerambursabile cu 

autoritățile publice locale (legea 350.2005) cum ar fi:  

• 2012, Sprijinirea înotului în anul competiţional  2012, prin Asociația 

Clubul Sportiv Nautica Bacău, autoritatea finanțatoare – Municipiul 

Bacău; 
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• 2013, Sprijinirea înotului în anul competiţional  2013, prin Asociația 

Clubul Sportiv Nautica Bacău, autoritatea finanțatoare – Municipiul 

Bacău;   

• 2014, Sprijinirea înotului în anul competiţional  2014, prin Asociația 

Clubul Sportiv Nautica Bacău, autoritatea finanțatoare – Municipiul 

Bacău;  

• 2015, Sprijinirea înotului în anul competiţional  2015, prin Asociația 

Clubul Sportiv Nautica Bacău, autoritatea finanțatoare – Municipiul 

Bacău;   

• 2016, Sprijinirea înotului de performanta în anul Jocurilor Olimpice, 

Rio 2016, prin Asociația Clubul Sportiv Nautica Bacău, autoritatea 

finanțatoare – Municipiul Bacău. 

• Manager / Antrenor coordonator în cadrul Asociației Clubul Sportiv 

Nautica Bacău; 

• Coordonator / Director de concurs la Cupa Bacăului la Înot, Bacău 

din anul 2008 până în prezent (13 ediții)  

• Coordonator / Director de concurs la Cupa Bistriței la Înot, Bacău 

din anul 2009 până în prezent (11 ediții) 

 

Aptitudini și competențe 

pe plan sportiv 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Rezultate ca antrenor 

• 2011, Norbert TRANDAFIR, locul II în proba 100m liber și locul IV 

în proba 50m liber la Campionatul Mondial Universitar, Shenzhen, 

China.  

• 2012, Norbert TRANDAFIR, locul III, în proba 100m liber și finalist 

în proba 50m liber cu locul VIII la Campionatul European de Nataţie, 

Debrecen, Ungaria.  

• 2012, Norbert TRANDAFIR, participare la Jocurile Olimpice, 

Londra 2012, cu rezultatele: calificare în semifinală locul 16 la proba 

50m liber; locul 17 în proba 100m liber.  

• 2013, Norbert TRANDAFIR, semifinalist la Campionatul Mondial 

de Natatie, Barcelona, cu timpul 21,98 – record national de seniori. 

• 2013, calificarea studenților ARTIMON Alin Alexandru și TUDOSE 

Ctin  la Campionatul Mondial Universitar de Natație Kazan 

• 2014, Marius RADU, finalist în proba 100m liber, locul 8 la 

Campionatul European de Nataţie, Berlin, Germania.  

• 2015, finalistă Ștafeta 4x50m liber cu Norbert TRANDAFIR și 

Marius RADU în componență locul VI, la Campionatul European de 

Nataţie în bazin scurt, Netanya, Israel.  
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• 2016, finalistă Ștafeta 4x100m liber cu Norbert TRANDAFIR și 

Marius RADU în componență locul VI, la Campionatul European de 

Nataţie, Londra, Marea Britanie.  

• 2015, Norbert TRANDAFIR finalist cu locul VIII în proba 50m 

liber, la Campionatul European de Nataţie Londra, Marea Britanie. 

• 2016, calificare la Jocurile Olimpice, Rio 2016 cu sportivii Norbert 

TRANDAFIR (50m liber) și Marius RADU (100m liber), cei doi 

sportivi contribuind și la calificarea echipei de Ștafetă 4x100m liber 

• 2016, Norbert TRANDAFIR, calificare în semifinală cu locul locul 

14 la proba 50m liber la Jocurile Olimpice, Rio 2016, cu rezultatele.  

• 2017, participare împreună cu studenților ARTIMON Alin 

Alexandru și RADU Marius  la Campionatul Mondial Universitar de 

Natație Taipei. 

• 2021, COZMA Ștefan,  locul II în proba 4x100m liber la 

Campionatul European de Natație - Juniori, Roma, Italia. 

• 2022, COZMA Ștefan,  locul II în proba 4x100m liber combinat la 

Campionatul European de Natație - Juniori, Otopeni, România. 

• 2022, COZMA Ștefan,  locul I în proba 4x100m liber la Campionatul 

European de Natație - Juniori, Otopeni, România. 

• 2022, COZMA Ștefan,  locul I în proba 4x100m liber la Campionatul 

Mondial de Natație - Juniori, Lima, Peru. 

• Doborârea de 15 ori a Recordurilor Naționale de Seniori cu 

sportivii antrenați, în probele 50m liber, 50m fluture, 200m liber, 

4x100m liber, 4x50m liber, 4x50m mixt, 100m liber (bazin scurt) 

• Peste 150 de titluri de Campion Național al României de seniori, 

tineret, juniori și copii cu sportivii antrenați. 

• Peste 300 de medalii la Campionatele Naționale de copii, juniori, 

tineret și senior cu sportivii antrenați. 

 

Rezultate ca antrenor coordonator și Președinte al Asociației Clubul 

Sportiv Nautica Bacău 

• 2015, Clubul Sportiv Nautica Bacău se clasează pe locul II la nivel 

național - categoria copii, în topul cluburilor afiliate, conform 

statisticii FRNPM. 

• 2016, Clubul Sportiv Nautica Bacău se clasează pe locul I la nivel 

național - categoria copii, în topul cluburilor afiliate, conform 

statisticii FRNPM. 
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Aptitudini și competențe 

tehnice 

Microsoft Office (Access, Excel, SPSS, PowerPoint, Word), Corel Draw, 

Adobe Photoshop,  Front Page, etc.  și software specifice pentru planificare 

în nataţie (Personal Swim Manager, Team Manager) software de analiză 

biomecanică (MaxTRAC) 

Permis de conducere Categoria B. 

INFORMAŢII 

SUPLIMENTARE 
• Conf. univ. dr. Alexe Dan-Iulian – Decan al Facultăţii de Ştiinţe 

ale  Mişcării, Sportului şi Sănătăţii din  Universitatea „Vasile 

Alecsandri” din Bacău;  

• Conf. univ. dr. Șufaru Constantin – Director, Departamentul de 

Educație Fizică și Performanță Sportivă. 

• Iamandi Ștefan, Bitang Viorel, Guță Bogdan, Giurcăneanu Matei, 

Secretari Generali al Federaţiei Române de Nataţie şi Pentatlon 

Modern în perioada 2008 – prezent. 

• Camelia-Alina Potec – Președinta Federaţiei Române de Nataţie şi 

Pentatlon Modern 

 

  

GALERU Ovidiu 


