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10.00 - Deschiderea oficiala a sesiunii stiintifice - Sala D323
10.30 - Desfagurarea competitiei pe sectiuni (prezentari orale Ppt./postere)
13.00 - Premierea lucrarilor si concluzii pe sectiuni

13.30 - Masa de pranz pentru participanti

Presedintele sesiunii stiintifice

Conf. univ. dr. Alexe Dan lulian

Comitetul stiintific

Prof. univ. dr. habil. Dobrescu Tatiana
Prof. univ. dr. Ababei Catalina

Prof. univ. dr. Ababei Radu

Prof. univ. dr. Acsinte Alexandru
Prof. univ. dr. Balint Gheorghe

Prof. univ. dr. Cotirlet Adrian

Prof. univ. dr. Damian Mirela

Conf. univ. dr. Rata Bogdan Constantin
Conf. univ. dr. Alexe Dan lulian
Conf. univ. dr. Sufaru Constantin
Conf. univ. dr. Raveica Gabriela
Conf. univ. dr. Ochiana Gabriela
Conf. univ. dr. Ochiana Nicolae
Conf. univ. dr. Balint Tatiana

Conf. univ. dr. Rata Marinela

Conf. univ. dr. Vizitiu Elena

Conf. univ. dr. Sandovici Anisoara
Conf. univ. dr. Alexe Cristina

Conf. univ. dr. Parvu Carmen

Lect. univ. dr. Cristea Florentina
Lect. univ. dr. Sava Mihai Adrian
Lect. univ. dr. Gorgan Carmina Mihaela
Lect. univ. dr. Ciocan Catalin Vasile
Lect. univ. dr. Milon Alexandra

Lect. univ. dr. Vulpe Ana Maria

Lect. univ. dr. Ciuntea Mihai-Lucian
Lect. univ. dr. Mares Gabriel

Lect. univ. dr. Galeru Ovidiu

Lect. univ. dr. Slicaru Adina-Camelia
Lect. univ. dr. Stoica Cristina

Lect. univ. dr. Voinea Nicolae-Lucian
Lect. univ. dr. Cristuta Mihaela-Alina
Lect. univ. dr. Anghel Mihaela



Prof. univ. dr. habil. Dobrescu Tatiana - presedinte
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. dr. Alexe Dan lulian

. dr. Sufaru Constantin

. dr. Raveica Gabriela

. dr. Ochiana Gabriela

. dr. Ochiana Nicolae

. dr. Sandovici Anisoara

. dr. Stoica Cristina Elena
dr. Sava Mihai Adrian

dr. Gorgan Carmina Mihaela
dr. Slicaru Adina-Camelia
dr. Milon Alexandra

dr. Vulpe Ana Maria

dr. Ciuntea Mihai Lucian
dr. Cristuta Mihaela-Alina
dr. Anghel Mihaela

dr. Voinea Lucian Nicolae

Student Carpusca Bianca
Student Borovina Andra
Student Cozma Mateo - George

Prof. univ. dr. habil. Dobrescu Tatiana
Conf. univ. dr. Rata Bogdan Constantin
Conf. univ. dr. Alexe Dan lulian



Sectiunea - EDUCATIE FIZICA IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR,
UNIVERSITAR SI ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

Comisie evaluare 1: Lect. univ. dr. Vulpe Ana Maria - moderator - Sala D322

Conf. univ. dr. Vizitiu Elena

Lect. univ. dr. Voinea Lucian Nicolae

Titlul articol

Afiliere

Coordonator
stiintific

Butnariu Studiu privind practicarea activitatilor Universitatea ,Vasile Conf. univ. dr.
1. | Petruta- - . 1 - C
o de timp liber la clasa a VIl a Alecsandri” din Bacau | Ochiana Nicolae
Mintenica
Studiu privind nivelul de dezvoltare a
Butacu . . . . . . .
; fortei explozive la trenul superior pentru | Universitatea ,Vasile Conf. univ. dr.
2.| Lucian L . s N S
Ciprian elevii de clasa a V-a comparativ rural- Alecsandri” din Bacau | Ochiana Nicolae
urban
Studiu privind formarea deprinderilor .
. " L - . . . Prof. univ. dr.
<1 motrice utilitar aplicative la elevii Universitatea ,Vasile . :
3. | Calin Stefan ; . o oy s = habil. Balint
’ claselor a lll-a si a IV-a din scolile din Alecsandri” din Bacau
- J g Gheorghe
mediul rural
Cocianga Studiu ijV|nd influenta 19(.:“',”' de Universitatea ,Vasile Conf. univ. dr.
4, . handbal in dezvoltarea fizica o - .
Petrica S . . Alecsandri” din Bacau | Sufaru Constantin
armonioasa din ciclul gimnazial .
Studiu privind educarea indemanarii la . . . .
5. Floreg lonel clasele a VlllI-a prin folosirea jocului de UnlversnaE,ea_,,Vasng Conf. univ. dr. .
Claudiu Alecsandri” din Bacau | Sufaru Constantin
handbal '
. Studiu privind perceptia elevilor scutiti . . . Prof. univ. dr.
Chitescu up P plia eleviior ; Universitatea ,Vasile .
6. .’ medical la ora de educatie fizica 1 N habil. Dobrescu
Aina-Raluca L : . Alecsandri” din Bacau .
asupra participarii in cadrul acesteia Tatiana
. iu privind motivatia elevilor . . . . .
Serea Adina Studiu P d. Ot. atia eleviio de Universitatea ,Vasile Prof. univ. dr. habil.
7. varsta gimnaziala in practicarea - N .
Carmen : - L . . Alecsandri” din Bacau | Dobrescu Tatiana
gimnasticii aerobice in salile de fithess
Vararu Influiete _ale .dansulm_popL_JIAartradlt,lonal Universitatea ,Vasile Prof. univ. dr. habil.
8. . asupra tinerilor practicanti in centre - = .
Georgiana e ’ Alecsandri” din Bacau | Dobrescu Tatiana
specializate
Paduraru Studiu privind utilizarea jocurilor de . . . .
. . pA . jocurior < Universitatea ,Vasile Lect. univ. dr.
9. | Adriana- miscare n lectia de educatie fizica la o 1 - .
. 3 . ’ ’ Alecsandri” din Bacau | Gorgan Carmina
Diana ciclul primar
Ardeleanu Studiu privind educarea vitezei in . . . .
. " S o . Universitatea ,Vasile Lect. univ. dr.
10.| Claudiu- lectitia de educatie fizica la ciclul 1 - .
. T ’ Alecsandri” din Bacau | Gorgan Carmina
Constantin gimnazial
Studiu privind tipurile de accidente : ; : Lect, univ. _dr.
. . NN P Universitatea ,Vasile Sava Mihai
11.| Grigore Irinel | intélnite in ora de educatie fizica la o - :
. ; . ’ Alecsandri” din Bacau | Adrian
ciclul gimnazial
. S o Lect. univ. dr.
2 . tudiu privind influenta practicarii . . . ; L
Intuneric S ud up d. uenta practica Universitatea ,Vasile Ciuntea Mihai-
12. . jocului de tenis asupra calitatilor o N .
lonel Lucian : ML L Alecsandri” din Bacau | Lucian
motrice,la elevii din ciclul gimnazial




Maxim Studiu privind optimizarea predarii Universitatea ,Vasile :
: S . o - Prof. univ. dr.
13.| Georgiana educatiei fizice in mediul rural, la Alecsandri” din Bacau .
. : g Ababei Radu
(Adamachi) nivelul primar
Hudisteanu Studiu pr_!vmd peﬁormantelor elgwlor N | Universitatea ,Vasile Lect. univ. 'dr.
14. 7 competitiile sportive scolare la ciclul o - Sava Mihai
Florin-Radu ; - ; Alecsandri” din Bacau :
gimnazial Adrian
Stroe Studiu P”‘."F‘d a}cc§5|b|l|zgrea lectiei de Universitatea “Dunarea | Conf. univ. dr.
15. . educatie fizica in gimnaziu desfasurata S X
Daniela ; L : de jos” din Galati Parvu Carmen
in spatii improvizate
Studiu privind implicarea studentilor
16 Stroia straini in activitati cu specific motric in Universitatea “Dunarea | Conf. univ. dr.
| Valeriia vederea cresterii ratei de de jos” din Galati Parvu Carmen
promovabilitate in an superior

Comisie evaluare 2: Conf. univ. dr. Sufaru Constantin - moderator - D317 / Hol
Lect. univ. dr. Galeru Ovidiu
Lect. univ. dr. Gorgan Carmina Mihaela

Studiu privind influenta mijloacelor . ; ; Lect. univ. dr.
Borza Andra . AP J ) .. | Universitatea ,Vasile .
17. gimnasticii in dezvoltarea fortei la elevii o N Vulpe Ana-Maria
Roberta ; . ' Alecsandri” din Bacau
de gimnaziu
Diaconu Studiu privind cresterea calitatii vietii . . . Lect. univ. dr.
. . 2 ; ’ ’ Universitatea ,Vasile .
18.| loana- elevilor de gimnaziu prin promovarea o 1 = Vulpe Ana-Maria
S - . Alecsandri” din Bacau
Alexandra activitatilor din timpul liber
" . Studiu privind nivelul de atractivitate al . . . Lect. univ. dr.
Virlan Diana " X A - Universitatea ,Vasile .
19. mijloacelor din atletism n lectiile de I - Gorgan Carmina
lonela e . N Alecsandri” din Bacau )
educatie fizica, la ciclul gimnazial Mihaela
- Dezvoltarea calitatii motrice viteza prin . . .
20. Havriliuc mijloacele specifice atletismului la elevii Umversﬂatga Stefan CF’F‘T- univ. dr.
Alexandru . cel Mare din Suceava | Vizitiu Elena
clasei a Vll-a
Condret Stu@g privind 'm.po'.’t"?‘”}a _reallza[u Universitatea ,Vasile Lect. univ. dr.
21. Y lectiei de educatie fizica si sport in aer o 1 - i
Cosmina o L N Alecsandri” din Bacau | Milon Alexandra
liber la elevii din ciclul primar
2 | Luca Ana Studiu privind dotarile salilor de sport a | Universitatea ,Vasile Lect. univ. dr.
' scolilor din Bacau Alecsandri” din Bacau | Milon Alexandra
Braescu Studiu .prl\_/lpdwlfnportan’;a lectiei de <. | Universitatea ,Vasile Lect. univ. dr.
23.| Constantin- educatie fizica in combaterea obezitatii o 1 - .
. A ’ Alecsandri” din Bacau | Milon Alexandra
Adrian la ciclul primar
Studiu privind utilizarea mijloacelor din
Burlacu RN . . . . .
= scoala aruncarii in consolidarea Universitatea ,Vasile Conf. univ. dr.
24.| Razvan- o . . - vy s M .
Stefan d_epnnd_enlor _de manipulare la elevii din | Alecsandri” din Bacau | Alexe Dan-lulian
7 ciclul gimnazial
Studiu privind ulilizarea mijloacelor din
Buftea o i n . . . .
. scoala alergarii si scoala sariturii in Universitatea ,Vasile Conf. univ. dr.
25.| Claudia . ; . . o N ;
Madalina consol!_da_rea.depr|r_1derllo_r de locomotie | Alecsandri” din Bacau | Alexe Dan-lulian
la elevii din ciclul gimnazial




Hanga Silviu-
Marian

Studiu privind implicarea elevilor din
ciclul liceal, in conducerea lectiilor de
educatie fizica

Universitatea ,Vasile
Alecsandri” din Bacau

Lect. univ. dr.
Sava Mihai
Adrian

Ghiurca Studiu privind realizarea obiectivelor . . . .
N I Universitatea ,Vasile Lect. univ. dr.
Andreea- educatiei fizice prin jocul de baschet la o N ; o
. ) . Alecsandri” din Bacau | Ciocan Catalin
Diana nivelul clasei a X-a
Studiu privind educarea vitezei de
Istrate - - . . . . .
deplasare prin mijloace si metode Universitatea ,Vasile Lect. univ. dr.
Alexandru- o . - . s - i e
lonut specifice baschetului la elevii clasei a Alecsandri” din Bacau | Ciocan Catalin
’ IX-a
Istrate Educa_tle flglca N _mval_éamaptul - Universitatea ,Vasile Lect. univ. dr.
Razvan- preuniversitar, universitar si activitatea s = : Soxys
: ) o Alecsandri” din Bacau | Ciocan Catalin
Vasile extracurriculara
Interventie Tn antrenamentul sportiv din
Flavia gimnastica aerobica pentru Universitatea "Ovidius” | Prof.univ.dr.
Sentea perfectionarea elementului tehnic din Constanta Damian Mirela

Shushunova cu intoarcere 360°

Comisie evaluare

Sectiunea - SPORT S| PERFORMANTA MOTRICA

1: Lect. univ. dr. Sava Adrian — moderator

Lect. univ. dr. Ciocan Catalin Vasile
Lect. univ. dr. Ciuntea Mihai Lucian

Titlul articol

Afiliere

Sala D316 / Hol central

Coordonator
stiintific

Munteanu Studiu privind perfectionarea sariturilor . . . .
N L PN Universitatea ,Vasile Lect. univ. dr.
Ruxandra- cu insurubare la juniori B — sarituri in o - L
. L Alecsandri” din Bacau | Galeru Ovidiu
Stefania apa
N Studiu privind determinarea modelului . . . Lect. univ. dr.
Calmis N : Universitatea ,Vasile ; '
Magdalena de joc in atac !a echipa de cadete a Alecsandri” din Baciu Vomea Nicolae-
Clubului Sportiv Scolar Bacau Lucian
Closca Studiu privind determinarea modelului . . . Lect. univ. dr.

’ o < . Universitatea ,Vasile ; :
Raluca- de joc in aparare la echipa de cadete a Alecsandri” din Bacau Voinea Nicolae-
Dumitrita Clubului Sportiv Scolar Bacau Lucian
Steliana g/luo?:tle??n'n?:;‘gg;faeggfogﬁg{ogiga Universitatea "Ovidius” | Prof.univ.dr.
Stoenescu bies 9 din Constanta Damian Mirela

Lau Renata-
Elena

Plesuvu
Sergiu

baby - gym

Studiu privind eficienta procedeelor
de finalizare specific jucatorilor din
linia de 9 metri TIn competitiile de
juniori

Studiu privind contributia jucatorului
specializat pe postul de extrema n
faza a IV-a a atacului la nivelul

juniorilor |

Universitatea ,Vasile
Alecsandri”’ din Bacau

Universitatea ,Vasile
Alecsandri” din Bacau

Prof. univ. dr.
Acsinte Alexandru

Conf. univ. dr.
Sufaru Constantin




Sectiunea - KINETOTERAPIE S| TERAPIE OCUPATIONALA

Comisie evaluare 1: Conf. univ. dr. Ochiana Gabriela — moderator - Sala D 323
Conf. univ. dr. Sandovici Anisoara
Lect. univ. dr. Cristuta Alina Mihaela

Titlul articol

Afiliere

Coordonator
stiintific

Tanasa Romeo | Efectele dansului asupra functionalitatii UnlversnaE(,aa_,,Vasne Lept. umv._dr.
1. . D Alecsandri” din Slicaru Adina
lulian pacientilor cu sechele post AVC - i )
’ Bacau Camelia
. Studiu p_rlvmd efectele Amasajulw Universitatea ,Vasile| Lect. univ. dr.
> Asaftei Ana- terapeutic recuperator in reducerea Al dri” di Sli Adi
| Maria simptomatologiei pacientului cu ecsandridin >licaru Adina
L e Bacau Camelia
spondiloza cervicala
Studiu privind eficienta kinetoterapiei in Universitatea ,Vasile| Lect. univ. dr.
3.| Vlas Alina tratarea pacientului cu osteocondroza Alecsandri” din Slicaru Adina
cervicala Bacau Camelia
Studiu de caz privind eficienta Universitatea ,Vasile| Lect. univ. dr.
4.| Baciu Georgiana| kinetoterapiei in recuperarea Alecsandri” din Slicaru Adina
pacientului postoperator cu siringomielie | Bacau Camelia
Studiu comparativ privind cunoasterea si Universitatea Vasile
- : implementarea conceptului de Conf. univ. dr.
5.| Uta Geanina iy - SO . .| Alecsandri” din ;
’ telereabilitare in domeniul kinetoterapiei - Alexe Dan-lulian
N P Bacau
in Roméania si Franta
Eficienta interventiei kinetoterapeutice in | Universitatea ,Vasile| Lect. univ. dr.
6.| Stefan Elene mentinerea functiei respiratorii la Alecsandri” din Cristuta Alina
varstnicul cu polidiagnostic Bacau Mihaela
Interventia kinetoterapeutica in Universitatea ,Vasile| Lect. univ. dr.
7.| Maftei Tabita imbunatatirea calitatilor motrice la Alecsandri” din Cristuta Alina
scolari Bacau Mihaela
Universitatea ,Vasile .
Gargaun . . . o 1 Lect. univ. dr.
8. . Biomecanica mersului Alecsandri” din ;
Antonina y Anghel Mihaela
Bacau
Sandreanu Lanturi musculare biomecanice in urcatul UnlverS|taf(;3a_,,VaS|Ie Lect. univ. dr.
9. ¢ ' AN o Alecsandri” din ;
Serafima si coboratul scarilor y Anghel Mihaela
’ Bacau
Dragan Radu Eficienta interventiei kinetoterapeutice in Unlvgrsnatea » | Conf. univ. dr.
10. " ,Vasile Alecsandri . -
Alexandru tratamentul PSH- umar pseudoparalitic : . Stoica Cristina
din Bacau
. . Eficienta interventiei kinetoterapeutice in | Universitatea ,Vasile .
Birsan Mihaela - ’ N . o Conf. univ. dr.
11. tratamentul leziunii flexorilor, faza post- | Alecsandri” din ; I
Ana . . y Stoica Cristina
operatorie — studiu de caz Bacau
Uta Geanina Eficienta kinetoterapiei in tratamentul UnlverS|ta_tfa_,,VaS|Ie Conf. univ. dr.
12 &) N . Alecsandri” din . I
Stefan Elena fracturii de olecran - studiu de caz Baciu Stoica Cristina
Muidei Isabela- Eficienta masajului terapeutic si a Universitatea ,Vasile Conf. univ. dr
13. J stretching-ului in tratamentul lombalgiilor | Alecsandri” din ' o

Paraschiva

de diferite etiologii

Bacau

Stoica Cristina




Comisie evaluare 2: Conf. univ. dr. Stoica Cristina-Elena - moderator - D318 / Hol
Lect. univ. dr. Slicaru Adina Camelia
Lect. univ. dr. Cristea Florentina

Olarian Adriana

Rolul interventiei terapeutice la pacientii

Universitatea ,Vasile

Prof. univ. dr.

Margareta

Charcot-Marie-Tooth

Galati

14 Mariana cu lombosciatica AIec§ andri” din Cotirlet Adrian
Bacau d
Studiu privind eficienta anumitor . . .
. » . L Universitatea ,Vasile .
Moisii Adina mijloace din educatia o Conf. univ. dr.
15 . Ly o, ; . - . Alecsandri” din :
Florentina fizica in corectarea scoliozei idiopatice Baciu Alexe Dan-lulian
usoare
Eficacitatea kinetoterapiei la pacienti cu Universitatea )
Borogan Elena . ’ €y » | Lect. univ. dr.
16 sindromul Dunéarea de Jos” din

Cristea Florentina

Turcu (Cristian)

Rolul terapiei ocupationale la persoanele

Universitatea ,Vasile

Conf. univ. dr.

Elena

depresiv-anxioasa

Motivatia si ocupatia-resurse in

Bacau

Universitatea

17 Nadia Petronela | %" dementa in Alec§andr| din Raveica Gabriela
mediul rural Bacau
Rolul terapiei ocupationale in cazul Universitatea ,Vasile Conf univ. dr

18] Ghebu Alexandrg tulburarilor comportamentale la copiii de | Alecsandri” din L

A o L - Sandovici Anisoara
varsta scolara mica Bacau ’
Codreanu Adina- Interveptlfa terz_ap_eutulw gcupat,lonal in UnlversnaE,ea_,,Vasne Conf univ. dr.
19 cazul tanarului diagnosticat cu tulburarea | Alecsandri” din

Sandovici Anigsoara

Haralambie Ana

studiu de caz

din Bacau

Momanu demersal de reabilitare a persoanelor ) . | Lector univ. dr.
20, . .vasile Alecsandri .
Gabriela dependente : « Mares Gabriel
din Bacau ’
. Aplicatii ale Terapiei ionale | niversi .
Bican Andreea \P ,Cat' ale ‘erapie Ocupationa ela U ers tatea » | Conf. univ. dr.
21 . tanarul privat de libertate cu tulburari ,Vasile Alecsandri S
luliana Maria . 3 Sandovici Anisoara
comportamentale din Bacau ’
Interventia terapeutului ocupational in . : .
a terape cupat Universitatea Conf. univ. dr.
22 Dobrin Elena cadrul viefii cotidiene la tanarul Vasile Alecsandri” | Sandovici
! diagnosticat cu schizofrenie. studiu de -, “ .
din Bacau Anisoara
caz
. : Rolul terapiei ocupationale in reducerea | Universitatea Conf. univ. dr.
Stanciu Maria e i . X ) S
23, - manifestarilor specifice sindromului ,Vasile Alecsandri Sandovici
Emilia : o o : . .
posttraumatic la militarul ranit in misiune | din Bacau Anisoara
Goldan Ramona | Eficienta interventiei kinetoterapeutice in | Universitatea .
. . - ) . | Conf. univ. dr.
24/ Olarian Adriana | tratamentul fracturii complexe de »Vasile Alecsandri ; .
: X < Stoica Cristina
Petculescu Oanal humerus - studiu de caz din Bacau
Grismund . Eficienta interventiei kinetoterapeutice in | Universitatea .
Marco, Marian L N ) » | Conf. univ. dr.
25, ; tratamentul amputatiei de gamba - ,Vasile Alecsandri . -
Gabriel, Stoica Cristina




Comisie evaluare 3: Conf. univ. dr. Ochiana Nicolae — moderator - Sala D 321

Lect. univ. dr. Mares Gabriel
Lect. univ. dr. Anghel Mihaela

1.| Surdu Georgeta

Importanta tehnicilor de facilitare
neuroproprioceptiva in reeducarea
prehensiunii pacientului postrfractura
inferioara de radius - operata

Universitatea ,Vasile
Alecsandri” din
Bacau

Lect. univ. dr.
Slicaru Adina
Camelia

Laslau Paula-
Andreea, Papa
2. | loan-Carol,
Ochiana Delia-
Nicoleta

Studiu constatativ privind incidenta
patologiilor prezente la persoanele de
varsta a treia

Universitatea ,Vasile
Alecsandri” din
Bacau

Conf. univ. dr.
Ochiana Gabriela

Laslau Paula-
Andreea, Papa
3. | loan-Carol,
Ochiana Delia-
Nicoleta

Studiu constatativ privind incidenta
deviatiilor coloanei vertebrale la copiii de
9-11 ani

Universitatea ,Vasile
Alecsandri” din
Bacau

Conf. univ. dr.
Ochiana Gabriela

Surdu Georgeta,
Morosan Marina,
4. | Baciu Georgiana,
Tanasa

Romeo lulian

Participare in BIP Transformare sociala

Universitatea ,Vasile
Alecsandri” din
Bacau

Lect. univ. dr.
Mares Gabriel

5. | Tanasa Raluca

Rolul activitatilor acvatice n prevenirea si
recuperarea obezitatji de grad |

Universitatea Stefan
cel Mare din
Suceava

Conf. univ. dr.
Vizitiu Elena

Mihai Dragos,
Elmash Sanad

Nutritia copiilor si adolescentilor sportivi
fotbalisti

Universitatea
"Ovidius” din
Constanta

Asist. univ. dr.
Damian Cosmin

Tugui Raluca,
7. | Stefanescu
Diana

Importanta recuperarii si odihnei Tn sport

Universitatea
"Ovidius” din
Constanta

Asist. univ. dr.
Damian Cosmin

Presedintele comitetului de organizare,

Prof. univ. dr. habil. Tatiana Dobrescu




