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STUCTURA
ANULUI “II” DE STUDIU
Nr. P Nr. Forma de
Crt. Disciplina credite verificare Semestrul
1. Strategii moderne in cercetarea de domeniu 4 C 3
2. | Educatie sportiva si olimpica 5 E 3
3. Dopingul si aportul de substante energogene 5 C 3
4. | Adaptarea si refacerea organismului la si dupa efort 7 E 3

DOL - Pregatire specializata intr-o disciplina sportiva
IIT (Atletism, Gimnastica. Baschet, Handbal, Volei,
5. Canotaj, Natatie, Culturism-fiteness, Schi, Judo, 8 E 3
Rugby, Badminton, Fotbal, Tenis, Tenis de masa,
Kaiac-canoe) - optional

6. Rezilienta cibernetica 1 C 1
Didactica domeniului si dezvoltari in didactica
7. specialitatii (inv. liceal, postliceal), (Disciplina liber 5 E 1

aleasa sau facultativa)

DO - Sociologia educatiei / Managementul organizatiei

8. scolare / Politici educationale / Educatie interculturala, 5 E 1
(Disciplind liber aleasd sau facultativa)

9. Practica competitionala (organizarea de competitii) 4 C 4

10. | Practica in centre de pregatire pentru copii si juniori 5 C 4

11. | Practicd in centre de 1naltd performanta 5 C 4

DO2 - Pregétire specializata intr-o disciplind sportiva
IV (Atletism, Gimnastica. Baschet, Handbal, Volei,
12. | Canotaj), Natatie, Culturism-fiteness, Schi, Judo, 8 E 4
Rugby, Badminton, Fotbal, Tenis, Tenis de masa,
Kaiac-canoe) - optional

13. | Elaborarea lucrarii de disertatie 8 C 4

14 Practica pedagogica (in invatamantul liceal, postliceal )
" |, (Disciplina liber aleasa sau facultativa)

E — examen; C — Colocviu; V — Verificare practica.
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