
Universitatea ″Vasile Alecsandri″ din Bacău 

Facultatea de Ştiinţe Ale Mişcării, Sportului şi Sănătăţii 

Studii universitare de licenţă (ciclul I) 

Domeniul: KINETOTERAPIE 

Programul de studii: KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ – Învăţământ cu Frecvenţă 

An universitar 2024/2025 

Perioada: 30.09.2024-19.01.2025 

ORAR – ANUL III – Semestrul I 

Viză Decan,  Conf. univ. dr.  ALEXE Dan-Iulian 

ZIUA ORA 
GRUPA 5304 

SGR. 5304A SGR. 5304B 

L
U

N
I 

9-11 Kinetoterapia în sportul de performanță (C) Conf. univ. dr. Balint Tatiana  DP 11 (disciplină opțională) 
11-13   Kinetoterapia în sportul de performanță (Lp) Conf. univ. dr. Balint T.  E 14 (disciplină opțională) 

13-15 Masaj terapeutic – recuperator (Lp) Asist. univ. Antohe B. DP10  

15-17   

17-19   

M
A

R
Ţ

I 

9-11 Masaj terapeutic - recuperator (C) Lector univ.dr. Șlicaru Adina D317 

11-13 Kinetoterapia în afecțiuni respiratorii (C) Lector univ.dr. Șlicaru Adina D317 

13-15 K. în af. cardio-vasculare (LP) Conf.univ. Dobreci L. E4 K. în af. cardio-vasculare (LP) Conf.univ. Dobreci L. E4 

15-17 DPPD Instruire asistată pe calculator (Lp) Cadru asoc.drd. Conea Sorin D 217                                                                              

 17-19 DPPD Instruire asistată pe calculator (C) Conf. univ. Popescu C.  D 316 

 

M
IE

R
C

U
R

I 

9-11 Kinetoterapia în afecțiuni cardio-vasculare (C) Conf.univ.dr. Dobreci Daniel-Lucian D 323 

11-13 Kinetoterapia în afecțiuni neurologice (C) Conf.univ.dr. Ochiană Gabriela D323 

13-15 Metode și tehnici de tonifiere (C) D 317 Conf. univ. Lupu Gabriel (disciplină opțională) 

15-17 Metode și tehnici de tonifiere (Lp) BS Conf. univ. Lupu G. (disciplină opțională) 

17-19   

J
O

I 

9-11 K. în af. neurologice (LP) Lector univ. Șlicaru A. E3 K. în af. respiratorii (LP) Asist.univ. Panaet A. E4 

11-13 K. în af. respiratorii (LP) Asist.univ. Panaet A. E4 K. în af. neurologice (LP) Lector univ. Șlicaru A. E3 

13-15  Masaj terapeutic – recuperator (Lp) Asist. univ. Antohe B. DP10 

15-17   

17-19   

V
IN

E
R

I 8-11 DPPD  Practică Pedagogică, Conf. univ. dr. Drăgoi Cristian  

11-13   

13-15   

*Stagiu de practică în centre de recuperare (28 ore), Conf.univ.dr. Dobreci L. (se desfășoară pe parcursul semestrului, de comun acord cu cadrul didactic coordonator) 

*Stagiu de practică în centre de asistență socială (28 ore), Asist.univ.dr. Antohe B. (se desfășoară pe parcursul semestrului, de comun acord cu cadrul didactic coordonator) 

*Stagiu de practică în unități speciale de educație (28 ore), Lector univ.dr. Anghel M. (se desfășoară pe parcursul semestrului, de comun acord cu cadrul didactic coordonator) 

*Stagiu de practică de specialitate III (în cămine de bătrâni) (42 ore), Conf. univ.dr. Balint T. (se desfășoară pe parcursul semestrului, de comun acord cu cadrul didactic coordonator) 

**Discipline opționale (se vor urma cursurile și lucrările practice) în funcție de disciplina optată. 
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