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STRUCTURE  
DE LA Ire ANNÉE D’ÉTUDES 

 
No 
crt. Discipline Crédits Forme 

d’évaluation Semestre 

1. Kinésiologie 4 E 1 
2. Education à la santé et secourisme 5 C 1 
3. Bases générales de l’athlétisme 3 C 1 
4. Bases générales de la gymnastique 3 C 1 
5. Anatomie fonctionnelle 5 E 1 
6. Anatomie des viscères et du système nerveux  4 E 1 
7. Techniques de maniement du malade 4 C 1 
8. Anglais I/Français I - discipline optionnelle 2 C 1 
9. Bases théoriques de l’exercice physique 5 E 2 
10. Physiologie 6 E 2 
11. Biomécanique 4 E 2 
12. Base générales de la kinésithérapie 5 E 2 
13. Natation et hydrokinésithérapie 4 C 2 
14. Sémiologie 2 C 2 
15. Radiologie şi imagerie médicale 2 C 2 
16. Anglais II/Français II - discipline optionnelle 2 C 2 

E – examen, C – colloque, V – épreuve de vérification. 
 

Doyen, Directeur du Département, 
Maître de conférences Alexe Dan-Iulian Maître de conférences Raveica Gabriela 
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STRUCTURE 
DE LA IIe ANNÉE D’ÉTUDES 

 
No 
crt. Discipline Crédits Forme 

d’évaluation Semestre 

1. Applications des jeux sportifs (volleyball, basketball) à 
la kinésithérapie 5 C 3 

2. Bases méthodiques de l’exercice physique 5 E 3 
3. Méthodes et techniques de rééducation neuromotrice 5 E 3 
4. Massage et techniques complémentaires 5 E 3 

5. Applications de la kinésithérapie en stations balnéaires 
(milieu montagnard) 3 V 3 

6. 
Kinésithérapie prophylactique secondaire et tertiaire/ 
Equipements, installations et appareillage utilisés en 
kinésithérapie - discipline optionnelle 

3 E 3 

7. Anglais III/Français III - discipline optionnelle 2 C 3 

8. 

Informatisation en éducation physique, sport et 
kinésithérapie/Utilisation des logiciels spécialisés en 
éducation physique, sport et kinésithérapie/Ethique et 
déontologie en éducation physique, sport et 
kinésithérapie - discipline optionnelle 

2 C 3 

9. Stage pratique de spécialité I (en cabinets de 
kinésithérapie) – discipline facultative 3 V 3 

10. Applications des jeux sportifs (football, handball) 
en kinésithérapie 5 C 4 

11. Kinésithérapie des déficiences physiques et 
sensorielles 5 E 4 

12. Métrologie et évaluation en kinésithérapie 5 E 4 
13. Eléments de physiothérapie 4 E 4 

14. Communiquer et conseiller dans les domaines de 
l’éducation physique, du sport et de la kinésithérapie 3 C 4 

15. Gestion et marketing en éducation physique, sport et 
kinésithérapie 3 C 4 

16. Anglais IV/Français IV - discipline optionnelle 2 C 4 

17. Méthodes de recherche dans la Science du sport et de 
l’éducation physique  3 E 4 

18. Stage pratique de spécialité II (en unités du réseau 
sanitaire) – discipline facultative 3 V 4 

E – examen, C – colloque, V – épreuve de vérification. 
 

Doyen, Directeur du Département, 
Maître de conférences Alexe Dan-Iulian Maître de conférences Raveica Gabriela 
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STRUCTURE 
DE LA IIIe ANNÉE D’ÉTUDES 

 
No 
crt. Discipline Crédits Forme 

d’évaluation Semestre 

1. Kinésithérapie en affections neurologiques 4 E 5 
2. Kinésithérapie en affections respiratoires 4 E 5 
3. Massge thérapeutique-réparateur 4 E 5 
4. Stage pratique en centres de rééducation  3 C 5 
5. Stage pratique en centres d’assistance sociale 4 V 5 
6. Kinésithérapie en affections cardiovasculaires 4 E 5 
7. Stage pratique en unités d’elaboration spécialisée 4 V 5 

8. 
Kinésithérapie dans les sports de performance/ 
Méthodes et techniques de tonification musculaire 
- facultatif 

3 C 5 

9. Stage pratique de spécialité III (en établissements 
pour personnes âgées) – discipline facultative 3 V 5 

10. Kinésithérapie en pédiatrie 5 E 6 
11. Kinésithérapie en gériatrie - gérontologie 4 E 6 

12. Kinésithérapie en affections orthopédiques - 
traumatiques 5 E 5 

13. Kinésithérapie en affections rhumatologiques 5 E 6 

14. 
Applications de la kinésithérapie associée aux 
facteurs balnéoclimatiques (stage pratique en 
stations) 

4 V 6 

15. Stage de préparation et d’élaboration du mémoire 
de licence 3 C 6 

16. Assistance sociale en kinésithérapie/ Eléments de 
thérapie ocupationnelle - facultatif 2 C 6 

17. Entrepreneuriat 2 C 6 

18. Stage pratique de spécialité IV (en unités 
sportives) – discipline facultative 3 V 6 

E – examen, C – colloque, V – épreuve de vérification. 
 

Doyen, Directeur du Département, 
Maître de conférences Alexe Dan-Iulian Maître de conférences Raveica Gabriela 
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