
Dată                 
zi/luna/an

Ora Sala

1 Activităţi motrice adaptate EFS IF/IFR R* E 10.06.2024 9,00 D317 Șufaru C. Voinea L.

2 Metodica predării gimnasticii în școală EFS IF/IFR R* E 10.06.2024 11,00 D316 Dobrescu T. Vulpe A.

3 Stagiu de practică în baze de agrement EFS IF/IFR R* V 12.06.2024 9,00 D322 Sava A. Vulpe A.

4 Culturism fitness-opțional/facultativ EFS IF/IFR R* C 14.06.2024 9,00 Baza sportivă Lupu G. Ciocan C.

5 Oină și Rugby-tag-opțional/facultativ EFS IF/IFR R* C 14.06.2024 9,00 Baza sportivă Galeru O. Ciocan C.

6 Tehnici de autoapărare - opțional/facultativ EFS IF/IFR R* C 11.06.2024 15,00 DP11 Sava A. Drăgoi C.

7 Metodica predării voleiului în școală EFS IF R* E 12.06.2024 11,00 D317 Voinea L. Lupu G.

8 Metodica predării fotbaluluii în școală EFS IF R* E 14.06.2024 13,00 DP11 Balint G. Pavel S.

9 Stagiu de practică în unități de învățământ EFS IF R* V 10.06.2024 17,00 D322 Dobrescu T. Vulpe A.

10 Tehnici de supraviețuire - opțional/facultativ EFS IF R* C 11.06.2024 15,00 DP11 Drăgoi C. Sava A.

11 Bazele generale ale antrenamentului sportiv SPM IF R* E 12.06.2024 11,00 DP11 Ababei R. Gorgan C.

12 Dopajul în sport -prevenire și combatere - opțional SPM IF R* E 12.06.2024 9,00 D322 Sava A. Vulpe A.

13 Fiziologia efortului sportiv SPM IF R* E 10.06.2024 11,00 D318 Acsinte A. Șufaru C.

14
Metodica antrenamentului pe ramură de sport I (A, 
B,C,F,G,H,J, K-C, N,R, S,T-M,T,V)-opțional SPM IF R*

E 14.06.2024 9,00 D322 Gorgan C. Pavel S.

15 Profilaxia și refacerea în activitatea sportivă SPM IF R* E 13.06.2024 11,00 D316 Alexe C. Șufaru C.

Restanțe an curent nivel licență și conversie profesională- an terminal

                                                   UNIVERSITATEA "VASILE ALECSANDRI" DIN BACĂU

                                                    Facultatea de Ştiinţe ale Mişcării, Sportului şi Sănătăţii

                                                     Studii universitare de licenţă/masterat/conversie profesională

PLANIFICARE,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
restante an curent nivel licenta si conversie profesionala , an terminal                                                                                                                                                                                                                           

reexaminari an curent si an anterior master, an terminal                                                                                                                                                                                                                                                    
semestrul I și II (10-16.06.2024)

SEMESTRUL  I

Asistent
Nr.    
Crt

D I S C I P L I N A Program de studii

Forma 
de 

învățăm
ânt

Anul 
Examen

Examinator
Forma de 
verificare

F52.07/Ed.2



16 Teoria competitiei SPM IF R* C 11.06.2024 13,00 D316 Drăgoi C. Gorgan C.

17 Stagiu de practică în centre de inițiere în sport SPM IF R* V 11.06.2024 15,00 DP11 Drăgoi C. Sava A.

18 Stagiu de practică în acțiuni și evenimente sportive SPM IF R* V 13.06.2024 15,00 D316 Galeru O. Gorgan C.

19 Metodica predării voleiului în școală
EFS IFR R*

E 11.06.2024 11,00 D322
Voinea L. 5302 A        
Lupu G. 5302 B

Ochiană N.

20 Metodica predării fotbaluluii în școală
EFS IFR R*

E 11.06.2024 13,00 D322
Balint G. 5302 A        
Pavel S. 5302 B 

Sava A.

21 Stagiu de practică în unități de învățământ EFS IFR R* V 12.06.2024 11,00 D322 Drăgoi C. Sava A.

22
Kinetoterapia în sportul de performanță-opțional/ 
facultativ

KMS IF/IFR
R*

C 11.06.2024 17,00 E14 Balint T. Anghel M.

23 Metode și tehnici de tonifiere musculară-opțional KMS IF/IFR R* C 10.06.2024 9,00 D322 Lupu G. Cristuță A.

24
Stagiu de practică de specialitate III (în cămine de bătrâni) 
- facultativ

KMS IF/IFR
R*

V 13.06.2024 17,00 D317 Sava A. Anghel M.

25 Kinetoterapia în afecţiunile neurologice KMS IF R* E 14.06.2024 9,00 D323 Ochiană G. Șlicaru A.

26 Kinetoterapia în afecţiuni respiratorii KMS IF R* E 13.06.2024 9,00 D323 Rață M. Antohe B.

27 Masaj terapeutic-recuperator KMS IF R* E 13.06.2024 11,00 D317 Șlicaru A. Cristuță A.

28 Kinetoterapia în afecțiuni cardio-vasculare KMS IF R* E 11.06.2024 13,00 D323 Dobreci L. Șlicaru A.

29 Stagiu de practică în centre de recuperare KMS IF R* C 13.06.2024 13,00 DP10 Panaet A. Alexe C.

30 Stagiu de practică în centre de asistență socială KMS IF R* V 12.06.2024 15,00 DP10 Panaet A. Alexe C.

31 Stagiu de practică în unități speciale de educație KMS IF R* V 12.06.2024 17,00 E14 Cristuță A. Anghel M.

32 Kinetoterapia în afecţiunile neurologice KMS IFR R* E 13.06.2024 15,00 D317 Șlicaru A. Anghel M.

33 Kinetoterapia în afecţiuni respiratorii KMS IFR R* E 13.06.2024 11,00 D317 Șlicaru A. Cristuță A.

34 Masaj terapeutic-recuperator KMS IFR R* E 10.06.2024 11,00 BP45 Stoica C. Anghel M.

35 Kinetoterapia în afecțiuni cardio-vasculare KMS IFR R* E 14.06.2024 17,00 D323 Anghel M. Stoica C.

36 Stagiu de practică în centre de recuperare KMS IFR R* C 11.06.2024 15,00 DP10 Stoica C. Anghel M.

37 Stagiu de practică în centre de asistență socială KMS IFR R* V 12.06.2024 15,00 D318 Sava A. Vulpe A.

38 Stagiu de practică în unități speciale de educație KMS IFR R* V 13.06.2024 13,00 D318 Stoica C. Anghel M.

39 Terapia ocupațională în gerontologie și geriatrie TO IF R* E 13.06.2024 9,00 D321 Cristuță A. Anghel M.

40 Terapia ocupațională în neuropsihiatria infantilă TO IF R* E 11.06.2024 11,00 D318 Mareș G. Raveica G.

41 Psihoterapii cognitiv-comportamentale TO IF R* E 14.06.2024 15,00 D318 Mareș G. Șlicaru A.

42 Consiliere familială-aplicații în terapia ocupațională TO IF R* E 13.06.2024 17,00 D318 Mareș G. Raveica G.

43 Psihologie socială aplicată în terapie ocupațională TO IF R* E 11.06.2024 13,00 D318 Sandovici A. Raveica G.

44
Consilierea carierei la persoanele cu nevoie speciale-
opțional

TO
IF R*

E 14.06.2024 13,00 D318 Mareș G. Stoica C.
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45 Practica de specialitate 4 TO IF R* C 10.06.2024 15,00 D318 Șlicaru A. Mareș G.

46 Politici publice europene în domeniul sănătății-opțional TO IF
R*

C 14.06.2024 17,00 D318 Lupu G. Cristuță A.

47 Teoria, metodica și practica sporturilor cu paleta și racheta EFS-CP IF
R*

E 14.06.2024 15,00 D322 Ochiană N. Gorgan C.

48 Organizarea și participarea în competițiile sportive școlare EFS-CP IF
R*

C 14.06.2024 17,00 D317 Rață B. Sava A.

49 Activități de expresie artistică și ansambluri sportive EFS-CP IF R* C 15.06.2024 13,00 D322 Dobrescu T. Vulpe A.

50 Strategii moderne în cercetarea de domeniu AMCTL/PS/ KERF IF Re* C 10.06.2024 15,00 D323 Ababei R. Gorgan C.

51 Reziliență cibernetică AMCTL/PS/ KERF IF Re* C 12.06.2024 17,00 D323 Voinea L. Gorgan C.

52 Educaţie sportivă şi olimpică AMCTL/PS IF Re* E 10.06.2024 13,00 D323 Ababei R. Gorgan C.

53
Managementul asociației sportive școlare și competiției-
opțional

AMCTL
IF Re*

E 14.06.2024 17,00 D317 Rață B. Sava A.

54
Baschet în învățământul liceal și activitățile de timp liber

AMCTL
IF Re*

E 11.06.2024 15,00 D321 Ciocan C. Vulpe A.

55 Volei în învăţământul liceal şi activitățile de timp liber AMCTL IF Re* E 12.06.2024 15,00 D321 Voinea L. Lupu G.

56 Strategii de gestionare a timpului liber AMCTL IF Re* C 14.06.2024 15,00 D317 Rață B. Sava A.

57 Adaptarea și refacerea organismului la și după efort PS IF Re* E 11.06.2024 15,00 Sală specializare Alexe C. Șufaru C.

58 Dopingul și aportul de substanțe energogene PS IF Re* C 12.06.2024 15,00 E4 Ochiană N. Gorgan C.

59 Terapie manuală KERF IF Re* E 13.06.2024 13,00 D323 Dobreci L. Cristuță A.

60
Tehnici de facilitare neuroproprioceptivă folosite în 
afecţiuni musculo-scheletale 

KERF IF
Re*

E 14.06.2024 13,00 D323 Ochiană G. Șlicaru A.

61 Educarea și reeducarea psihomotricității KERF IF Re* E 12.06.2024 15,00 D322 Rață M. Antohe B.

62 Semiologia aparatului neuro-mio-atrio-kinetic KERF IF Re* C 14.06.2024 17,00 D318 Cristuță A. Lupu G.

63 Biochimia efortului fizic, nutriţie şi dietologie KERF IF Ran* E 13.06.2024 17,00 D322 Culea C. Alexe C.

64
Educarea creativităţii în educaţie fizică, sport şi 
kinetoterapie 

PS
IF Ran*

E 14.06.2024 17,00 D317 Rață B. Sava A.

65 Activități motrice sportive la persoane cu nevoi speciale AMCTL/PS IF
Ran*

C 13.06.2024 15,00 D322 Alexe D. Drăgoi C.

66
Pregătire specializată într-o disciplină sportivă I 
(A,B,Ba,C,C-F,F,G,H,J,K-C,N,R,S,T-M,T,V)-opțional

PS
IF Ran*

E 12.06.2024 17,00 Sală specializare Șufaru C. Pavel S.

67 Marketing și impresariat sportiv PS IF Ran* C 14.06.2024 15,00 D317 Rață B. Sava A.

Reexaminări an curent nivel master -an terminal

Reexaminări an anterior nivel master -an terminal
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68 Siguranța și protecția utilizatorilor în mediul digital EFS/SPM/KMS/TO IF/IFR R* C 11.06.2024 9,00 D322 Voinea L. Sava A.

69 Stagiu de pregătire și elaborare a lucrării de licență EFS/SPM IF/IFR R* C 14.06.2024 11,00 Coordonator lucrare Director departament

70
Activități motrice de timp liber-Badminton, padel, squash-
opțional

EFS IF/IFR
R*

C 14.06.2024 15,00 D322 Ochiană N. Gorgan C.

71 Metodica predării baschetului în școală EFS IF/IFR R* E 13.06.2024 11,00 DP11 Ciocan C. Voinea L.

72 Metodica predării handbalului în școală EFS IF/IFR R* E 12.06.2024 15,00 D317 Acsinte A. Șufaru C.

73 Turism și stagiu de practică în activități turistice EFS IF/IFR R* E 13.06.2024 13,00 DP11 Drăgoi C. Sava A.

74 Expresie corporală și euritmie EFS IF R* C 11.06.2024 11,00 G1 Vulpe A. Dumitru R.

75 Metodica predării atletismului în școală EFS IF R* E 12.06.2024 13,00 DP11 Alexe C. Șufaru C.

76 Evaluare și tehnici de monitorizare a performanței sportive SPM IF
R*

C 10.06.2024 13,00 D317 Voinea L. Sava A.

77 Echipamente, instalații și aparatură sportivă SPM IF R* C 11.06.2024 11,00 Sala specializare Alexe D. Acsinte A.

78 Stagiu de practică în structuri ale sportului SPM IF R* C 13.06.2024 9,00 Sala specializare Alexe C. Șufaru C.

79 Educarea și dezvoltarea aptitudinilor psihomotrice SPM IF R* E 14.06.2024 13,00 D322 Acsinte A. Voinea L.

80
Metodica antrenamentului pe ramură de sport 
II(A,G,B,H,V,S.N,N,C.F,S.I) -opțional

SPM IF
R*

E 10.06.2024 17,00 Sala specializare Gorgan C Pavel S.

81
Etapizarea și dinamica efortului în activitatea sportivă de 
performanță

SPM IF
R*

E 13.06.2024 13,00 Sala specializare Galeru O. Acsinte A.

82 Expresie corporală și euritmie EFS IFR R* C 10.06.2024 13,00 Sala gimnastica Dobrescu T. Vulpe A.

83 Metodica predării atletismului în școală EFS IFR R* E 12.06.2024 13,00 D316 Alexe D. Mareș G.

84 Stagiu pentru pregătirea și elaborarea lucrării de licență KMS IF/IFR R* C 14.06.2024 11,00 Coordonator lucrare Director departament

85 Asistență socială în kinetoterapie-opțional KMS IF/IFR R* C 12.06.2024 11,00 E3 Mareș G. Anghel M.

86 Elemente de terapie ocupațională-opțional KMS IF/IFR R* C 10.06.2024 13,00 D322 Rață M. Antohe B.

87
Stagiu de practică de specialitate IV (în unități sportive)-
facultativ

KMS IF/IFR
R*

V 12.06.2024 9,00 D307 Alexe D. Antohe B.

88 Kinetoterapia în pediatrie KMS IF/IFR R* E 11.06.2024 11,00 D317 Rață M. Stoica C.

89
Aplicații ale kinetoterapiei asociate factorilor 
balneoclimaterici (în stațiuni)

KMS IF
R*

V 11.06.2024 15,00 DP10 Stoica C. Anghel M.

90 Kinetoterapia în geriatrie-gerontologie KMS IF R* E 14.06.2024 15,00 D323 Ochiană G. Cristuță A.

91 Kinetoterapia în afecțiuni ortopedico-traumatice KMS IF R* E 13.06.2024 15,00 D323 Raveica G. Antohe B.

92 Kinetoterapia în afecțiuni reumatologice KMS IF R* E 14.06.2024 17,00 D322 Șlicaru A. Raveica G.

93
Aplicații ale kinetoterapiei asociate factorilor 
balneoclimaterici (în stațiuni)

KMS IFR
R*

V 11.06.2024 13,00 D317 Rață M. Stoica C.

SEMESTRUL II
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94 Kinetoterapia în geriatrie-gerontologie KMS IFR R* E 14.06.2024 15,00 D323 Cristuță A. Ochiană G.

95 Kinetoterapia în afecțiuni ortopedico-traumatice KMS IFR R* E 10.06.2024 15,00 D322 Stoica C. Antohe B.

96 Kinetoterapia în afecțiuni reumatologice KMS IFR R* E 14.06.2024 13,00 D323 Ochiană G. Șlicaru A.

97 Etică și deontologie în terapia ocupațională TO IF R* C 13.06.2024 15,00 D321 Lupu G. Ochiană G.

98
Terapia ocupațională pentru persoane private de libertate 
sau aflate în probațiune-opțional

TO IF
R*

C 10.06.2024 13,00 D321 Șlicaru A. Raveica G.

99 Stagiu pentru elaborarea lucrării de licență TO IF R* C 14.06.2024 11,00 Coordonator lucrare Director departament

100 Managementul serviciilor de terapie ocupațională TO IF R* E 13.06.2024 11,00 D322 Culea C. Antohe B.

101 Terapia ocupațională în mediul școlar TO IF R* E 12.06.2024 13,00 D321 Raveica G. Șlicaru A.

102 Terapie ocupațională în sănătatea mentală TO IF R* E 13.06.2024 13,00 D321 Sandovici A. Raveica G.

103
Elemente din activitățile meșteșugărești pentru practica 
TO-opțional

TO IF
R*

E 12.06.2024 9,00 D321 Anghel M. Cristuță A.

104
Elemente de design industrial pentru adaptarea mediului 
fizic-opțional

TO IF
R*

E 14.06.2024 9,00 D321 Culea C. Raveica G.

105 Tehnici de autoapărare EFS CP IF R* C 10.06.2024 15,00 D316 Sava A. Vulpe A.

106 Practică pedagogică EFS-CP IF R* C 14.06.2024 15,00 D317 Rață B. Sava A.

107 Teoria, metodica și practica fotbalului în școală EFS-CP IF R* E 13.06.2024 15,00 D318 Pavel S. Șufaru C.

108 Teoria, metodica și practica handbalului în școală EFS CP IF R* E 15.06.2024 9,00 Sala specializare Șufaru C. Pavel S.

109 Teoria, metodica și practica baschetului în școală EFS CP IF R* E 16.06.2024 11,00 Sala specializare Ciocan C. Pavel S.

110 Elaborarea lucrării de disertație AMCTL/PS/ KERF IF Re* C 14.06.2024 11,00 Coordonator lucrare Director departament

111
Practică în activități sportive extracurriculare (pregătirea 
echipelor reprezentative)

AMCTL IF
Re*

C 14.06.2024 13,00 D316 Sava A. Vulpe A.

112
Practică sportivă competițională extrașcolară și de timp 
liber

AMCTL IF
Re*

C 11.06.2024 11,00 DP11 Balint Gh. Pavel S.

113 Practică în centre de recreere AMCTL IF Re* C 11.06.2024 13,00 D316 Drăgoi C. Gorgan C.

114 Turism ecologic AMCTL IF Re* E 14.06.2024 17,00 D321 Drăgoi C. Vulpe A.

115 Practică competițională (organizare de competiții) PS IF Re* C 13.06.2024 17,00 D316 Ababei R. Gorgan C.

116 Practică în centre de pregătire pentru copii și juniori PS IF Re* C 10.06.2024 17,00 D322 Dobrescu T. Vulpe A.

117 Practică în centre de înaltă performanță PS IF Re* C 11.06.2024 13,00 Sala specializare Voinea L. Șufaru C.

118
Pregătire specializată într-o disciplină sportivă IV-
opțional

PS IF
Re*

E 12.06.2024 11,00 Sala specializare Șufaru C. Pavel S.

119 Practică de specialitate în pediatrie KERF IF Re* V 10.06.2024 13,00 D322 Rață M. Antohe B.

120 Practică de specialitate în îngrijiri paleative KERF IF Re* V 11.06.2024 11,00 D316 Anghel M. Cristuță A.

Reexaminări an curent nivel master- an terminal
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121
Practică de specialitate în cardiologie, ortopedie, 
neurologie

KERF IF
Re*

V 10.06.2024 17,00 D323 Rață M. Cristuță A.

122 Kinetoterapia în afecțiuni musculoscheletale KERF IF Re* E 11.06.2024 17,00 D323 Ochiană G. Șlicaru A.

123 Noțiuni de integritate academică AMCTL/PS IF Ran* C 12.06.2024 13,00 D317 Lupu G. Voinea L.

123 Educarea simțului estetic și demonstrații sportive AMCTL IF Ran* C/E 13.06.2024 13,00 D317 Dobrescu T. Vulpe A.

124 Fotbal în învățământul liceal și activitățile de timp liber AMCTL IF Ran* E 13.06.2024 17,00 DP11 Balint Gh. Pavel S.

125
Constante fiziologice în efortul fizic dirijat și sportul de 
înaltă performanță

PS IF Ran* E 11.06.2024 17,00 D316 Acsinte A. Șufaru C.

126 Dirijarea științifică a antrenamentului sportiv PS IF Ran* E 13.06.2024 13,00 D316 Ababei R. Pavel S.

127
Pregătire specializată într-o disciplină sportivă II - 
opțional

PS IF Ran* E 14.06.2024 13,00 D322 Voinea L. Acsinte A.

128 Masaj antistres și recuperator KERF IF Ran* E 12.06.2024 13,00 D316 Alexe D. Mareș G.

129 Drenaj limfatic KERF IF Ran* E 14.06.2024 17,00 D322 Raveica G. Șlicaru A.

Decan, Secretar facultate,
Conf.univ.dr. Alexe Dan-Iulian Chiriac Eliza

Reexaminări an anterior nivel master- an terminal

R* - Restanțe an curent                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Re* - Reexaminări an curent - se vor sustine cu cerere tip de reexaminare si chitanta de 75 lei/disciplina.                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Ran* -  Reexaminarile  din ani anteriori (II din I) - se vor sustine cu cerere tip de reexaminare si chitanta de 200 lei/disciplina                                                                                                                                                                                                                                                                  
Diferențele (II din I) - se vor sustine cu cerere tip de diferență si chitanta de 50 lei/disciplina. Cererile și dovada achitării taxei  se predau la cadrul didactic examinator.                                                                                                     
Cererile tip de reexaminare/ diferență se regăsesc atat pe https://www.ub.ro/smss/studenti/formulare-necesare cat și la secretariatul facultații.                                                                                                                                           
Studenții care nu respectă condițiile, nu vor susține examinarea. 
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